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GIOVEDÌ 7 NOVEMBRE 2019

AACE ITALIAN CHAPTER COURSES AME HANDS-ON
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO AULA CESAREA AULA POLA

11.00 - 13.00 AACE Italian Chapter
Course 1

Official language: English 

New insights  
for pituitary diseases

SESSION 1
New treatments 
for acromegaly and 
Cushing’s disease

Chairs: B.M. Arafah, 
R. Cozzi

Real clinical practice
B. Zampetti

Pharmacological 
options for resistant 
acromegaly
R. Cozzi

The role of radiant 
treatments 
G. Minniti

Discussion 

Real clinical practice 
S. Puglisi

The role of 
neurosurgery
B.M. Arafah

The role of 
pharmacological 
treatments
G. Reimondo

Discussion

segue 

AACE Italian Chapter
Course 2

Official language: English 

Improving hospital 
care for diabetic 
people

Chairs: G. Borretta, 
J. Mechanick

SESSION 1
Medical area
Real clinical practice
M. Chianelli

�Critical and 
post-critical care
M. Rondinelli 

Non critical settings
P. Shah

Discharge and 
follow-up
O.E. Disoteo

segue 

AACE Italian Chapter
Course 3

Official language: English 

PCOS: clinical 
presentation, 
diagnosis and 
treatment

Chairs: A. Chang, 
V. Toscano 

Epidemiology
V. Toscano

Clinical conundrum:

•Real clinical practice
  C. Motta

•�Endocrinologist point 
of view 
A. Chang

•�Gynecologist point 
of view 
A. Lanzone

Diagnostic tools:

•Laboratory
  M. Caputo

•Imaging
  A. Fulghesu

segue 

AACE Italian Chapter
Course 4

Official language: English 

Current approach 
to thyroid dysfunction

SESSION 1
Current management 
of Graves’ disease

Chairs: J. Garber,
M. Salvatori 

Real clinical practice
A. Frasoldati

Natural history and 
long-term clinical 
consequences
L. Hegedus

Efficacy and limits of 
treatment options:

•Medical treatment
  H. Gharib

•�Radioiodine 
treatment 
M. Deandrea

•Surgery
  C.P. Lombardi

Take home messages
A. Frasoldati

segue 

Hands-on 1

N. chiuso: max 50 partecipanti

Tecnologie 
per il diabete

Moderatori: 
G. Almerighi, 
A. Scorsone

Quando il 
microinfusore: 

•�le tecnologie 
I. Misischi

•�nel DM1 
S. Galasso

•�in gravidanza 
A.F. Braione

Monitoraggio 
glicemico continuo: 

��•�le tecnologie 
A. Scorsone

•�le indicazioni 
I. Ramunni 

•�vantaggi, limiti, costi 
E. Turrisi

Verso un sistema 
integrato 
D. Brancato

�Take home messages 
A. Scorsone

Hands-on 2
09.00 - 16.00

N. chiuso: max 20 partecipanti

Ecocolor-doppler 
vascolare in 
endocrinologia: tronchi 
sovra-aortici, arterie 
degli arti inferiori, 
danno d’organo in 
corso di diabete e 
sindrome metabolica

Moderatori:  
V.A. Giagulli,  
A. Specchio

Obiettivi e finalità 
del corso 
A. Specchio

�Principi di fisica 
dell’ecocolor-doppler 
e studio dei tronchi 
sovra-aortici
A. Pizzo

Valutazione dell’intima 
media thickness e 
correlazioni col danno 
d’organo 
E.L. Greco 

Studio della placca 
aterosclerotica 
e dei flussi 
emodinamicamente 
significativi 
G. Iosa

Esecuzione di esami 
ecografici su modelli 
umani

segue 

Hands-on 3

N. chiuso: max 30 partecipanti

Densitometria ossea
 

SESSIONE 1
La densitometria 
ossea

Moderatori:  
S. Cassibba, F. Vescini

�La densitometria 
ossea: apparecchi, 
indicazioni e 
refertazione 
S. Bonadonna

Errori e pitfalls 
B. Madeo

Uso nelle 
endocrinopatie 
G. Guabello

SESSIONE 2
Esercitazione 
teorico-pratica
Tutors: S. Cassibba,  
F. Vescini

�Real life: analisi di 
densitometrie ossee 
e ricadute pratiche

Conclusioni 
F. Vescini

Hands-on 4
11.00 - 15.30
con SIUMB

N. chiuso: max 20 partecipanti

Ecografia tiroidea 
Moderatori:  
R. Guglielmi, 
C. Schiavone

�Il settaggio 
dell’apparecchio 
ecografico e tecniche 
di esecuzione 
A. Bianchini

�Anatomia cervicale 
ecografica 
S. Garberoglio

Metodiche ancillari: 
utilità del doppler, 
dell’elastografia e dei 
mezzi di contrasto 
S. Spiezia

Nodulo tiroideo:  
i criteri e le classi  
di rischio 
V. Triggiani

Il ruolo dell’ecografia 
nelle patologie delle 
paratiroidi 
S. Monti

�Adenopatie cervicali: 
criteri di malignità e 
diagnosi differenziale 
V. Falzano 

Referto e 
nomenclatura 
ecografica 
M. Zini

segue 

13.00 - 14.00 Lunch L’industria informa
13.15 - 14.30

Lunch



GIOVEDÌ 7 NOVEMBRE 2019

AACE ITALIAN CHAPTER COURSES AME HANDS-ON
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO AULA CESAREA AULA POLA

14.00 - 16.00 segue 

AACE Italian Chapter
Course 1

SESSION 2
The incidental 
pituitary lesion
Chairs: A. Beckers,  
R. Cozzi

Real clinical practice 
I. Samperi

Diagnostic approach 
A. Beckers

�Follow-up 
M. Poggi

The role of 
neurosurgery 
D. Milani

Discussion

SESSION 3
Rare diseases
Chairs: L. De Marinis, 
C. Poiana

�Neuroradiologic 
framework 
A. Bozzao

Aggressive tumors
A. Lania

�Hypophysitis 
C. Capatina

�Discussion

Sessione ECM

segue 

AACE Italian Chapter
Course 2

SESSION 2
Surgical area

Chairs: P. Shah,  
E. Guastamacchia

Real clinical practice 
F. Tassone

Preadmission 
evaluation
D. Brancato

Perioperative 
management 
D. Rahelic

�Discharge and 
follow-up 
O.E. Disoteo

Nutritional support 
in different clinical 
settings 
J. Mechanick

Sessione ECM

segue 

AACE Italian Chapter
Course 3

Treatment:

• �Who and why 
A. Chang

• �When and which 
A. Gambineri

Sessione ECM

segue 

AACE Italian Chapter
Course 4

The AACE-AME 
thyroid nodule app
Speakers: J. Garber,  
V. Patkar

SESSION 2

Replacement therapy 
for hypothyroidism
Chairs: L. Hegedus, 
E. Papini

Real clinical practice 
M. Zini

�Results of the Italian 
hypothyroidism 
replacement survey 
R. Negro

Subclinical 
hypothyroidism 
D. Barbaro

Characteristics of the 
different levothyroxine 
formulations 
F. Celi

�Combination therapy:  
myth or reality? 
S. Corsello

Take home messages 
M. Zini

Sessione ECM

segue 

Hands-on 2

Arteriopatia periferica 
nel paziente diabetico. 
Diagnostica 
ecocolor-doppler 
A. Scorsone

Esecuzione di esami 
ecografici su modelli 
umani 

Sessione ECM

segue 

Hands-on 4

PARTE PRATICA
Coordinatori: 
R. Garberoglio, 
V. Novizio

Sessione ECM

16.00 - 16.30 Break Break



GIOVEDÌ 7 NOVEMBRE 2019

PLENARY SESSIONS
Ora AULA LEPTIS MAGNA

16.30 - 16.45
Inaugurazione

E. Guastamacchia, F. Grimaldi, V. Toscano

16.45 - 17.15  Plenary Lecture 1
Il web in medicina e la sicurezza informatica

Moderatori: R. Castello, A. Paoletta
Relatori: da definire

Sessione ECM

17.15 - 17.45  Plenary Lecture 2
Presentazione del Position Statement AME - AACE Italian Chapter: gestione clinica dell’acromegalia

Relatore: R. Cozzi

Sessione ECM

17.45 - 18.00 Break

MEET THE EXPERT
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO

18.00 - 19.00 Meet the Expert 1 

Osteoporosi maschile: 
quando sospettarla 
e come gestirla
Discussants: A. Palermo,  
A. Scillitani, F. Vescini

Meet the Expert 2 

Imaging per il surrene: 
stato dell’arte

Discussants: G. Reimondo,  
F. Solitro

Meet the Expert 3 

Terapia con estro-progestinici: 
effetti endocrino-metabolici e 
aderenza alla terapia
Discussants: R. Castello, 
S. Lello, V. Toscano

Meet the Expert 4 

Le lesioni ipofisarie: 
non solo adenomi

Discussants: A. Bozzao, 
R. Cozzi, P. Zuppi

Meet the Expert 5 

Diagnosi e gestione della 
tiroidite subacuta

Discussants: C. Cappelli, 
V. Novizio, B. Raggiunti

Meet the Expert 6 

Il supporto nutrizionale 
al paziente oncologico

Discussants: F. Angelini, 
G. De Pergola, R. Zupo

19.00 - 19.15 Break



GIOVEDÌ 7 NOVEMBRE 2019

SIMPOSI
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO

19.15 - 20.30 Simposio 1 

Protezione cardiovascolare 
dei farmaci per il DMT2: 
analisi delle evidenze

con FADOI

Moderatori: M. Grandi, 
M. Nizzoli

Diabete e rischio 
cardio-vascolare (CV): 
differenze di genere?
C. Politi

I trial di outcome CV
A. Fontanella

I dati real world
S. Settembrini

Take home messages
M. Nizzoli

Simposio 2 

Citologia tiroidea 
indeterminata: come uscire 
dal labirinto?

Moderatori: R. Elisei, 
A. Pontecorvi

Real clinical practice
C. Durante

Discussants
D. Barbaro, A. Crescenzi, 
F. Nardi

Take home messages 
R. Guglielmi

Simposio 3 

Patologia endocrina 
nell’anziano: come cambia 
e come affrontarla

con Società Italiana 
di Gerontologia e Geriatria

Moderatori: A. Scoppola, 
S. Volpato

Ipotiroidismo subclinico
F. Monzani

Iperparatiroidismo primario
G. Borretta

Ipercolesterolemia
A. Scuteri

Take home messages
A. Scoppola

Simposio 4 

Salute maschile e liquido 
seminale: quali indicazioni 
per la pratica clinica

con SIAMS

Moderatori: G. Corona, 
V.A. Giagulli

I valori di normalità nel nuovo 
millennio sono cambiati?
M. Schiesaro

Infertilità maschile: 
una finestra per la salute 
complessiva
C. Foresta

Patologia oncologica 
e fertilità maschile
F. Lombardo

Take home messages
M. Schiesaro

Simposio 5 

Disforia di genere: 
cosa deve sapere 
l’endocrinologo

Moderatori: S. Bonadonna, 
F. Valentini

Il primo approccio clinico
A. Prunas

Gestione multidisciplinare
A. Delbarba

Terapia ormonale della 
transizione
S. Bonadonna

Disforia di genere in età 
evolutiva
P. Garofalo

Take home messages
F. Valentini

Simposio 6 

Novità terapeutiche 
in Endocrinologia Pediatrica

Moderatori: M. Cappa,
A. Grossi

�Long acting GH:
a che punto siamo
S. Loche

Metreleptin per le lipodistrofie
M. Cappa

L’inibitore dell’FGF-23 per il 
rachitismo ipofosfatemico
F. Emma

Il rhIGF-1 nell’iperinsulinismo 
congenito
C. Bizzarri

20.30 Aperig•AME

Ora AULA LEPTIS 2

20.30 - 22.00 La survey AME sul burn-out
A. Crescenzi, M. Caputo, S. Mariani, S. Marucci



VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2019

MINICORSI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

08.00 - 10.00 Minicorso 1

Patologia nodulare tiroidea: 
quali strumenti, come e 
quando usarli

Moderatori: R. Guglielmi,
R. Valcavi

Real clinical practice 
C. Carzaniga

Gestione conservativa:  
fino a quando? 
R. Guglielmi

Come trattare: 

•radioiodio 
  P. Limone

•terapie mini-invasive
  G. Mauri

•chirurgia 
  R. Bellantone

Take home messages 
E. Papini

Sessione ECM

Minicorso 2

Iperandrogenismo: 
tool-box per un approccio 
multidisciplinare

Moderatori: R. Castello,  
C. Motta

Real clinical practice  
N. Argese

�Inquadramento clinico 
G. Spiazzi

Quali indagini e come 
interpretarle 
I. Tenuti

�La terapia farmacologica 
M. Deiana

La terapia locale 
F. Grippaudo

Take home messages 
R. Castello

Sessione ECM

Minicorso 3

Approccio clinico 
all’ipertensione arteriosa

con SIIA

Moderatori: L. Furlani,
C. Savoia

Real clinical practice 
A. Pia

lpertensione essenziale: linee 
guida a confronto 

•target terapeutici 
  A. Cicero 

•scelta dei farmaci 
  M. Armigliato

Ipertensione secondaria: quali 
farmaci usare? 
A. Morganti

Take home messages 
L. Furlani

Sessione ECM

Minicorso 4

Gli adenomi ipofisari in 
gravidanza e allattamento

Moderatori: M.R. Ambrosio,  
R. Attanasio

Real clinical practice 
F. Dassie

Contraccezione e fertilità 
M. Poggi

Farmaci: proseguire, 
sospendere, IVG? 
P. Maffei

Evoluzione degli adenomi  
in gravidanza 
A. Lania

Parto e allattamento 
B. Zampetti

Take home messages 
R. Attanasio

Sessione ECM

Minicorso 5

Diagnosi e terapia del 
carcinoma del surrene

Moderatori: M. Terzolo,  
P. Mercantini

Real clinical practice 
S. Puglisi

I fattori prognostici 
A. Stigliano

La terapia adiuvante: quando 
e come 
M. Terzolo

La malattia avanzata:  
come gestirla 
A. Berruti

Take home messages 
M. Terzolo

Sessione ECM

Minicorso 6

Troppo presto? Troppo tardi? 
Quando il tempo della pubertà 
maschile non è quello giusto

con SIEDP
Moderatori: A. Cassio,  
P. Garofalo

Real clinical practice 
G. Ubertini

�Limiti di norma e condizioni 
patologiche 
C. Bizzarri

Gestione della pubertà precoce 
A. Cassio

Gestione del ritardo puberale 
R. Gaudino

�Take home messages 
V. Toscano

Sessione ECM

10.00 - 10.30 Break



VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2019

MINICORSI METABOLICI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

10.30 - 12.30 Minicorso metabolico 1

Le linee guida per il diabete 
tipo 2 nel 2019

Moderatori: G. Borretta, 
A. Pucci

�Real clinical practice 
S. Galasso

Terapia non insulinica:  
quale flow-chart? 
C. Coccaro

La terapia insulinica:  
quando e come 
D. Brancato

I target pressori 
E. Tortato

I target lipidici 
A. Fusco

�Il monitoraggio 
D. Gaviglio

�Take home messages 
G. Borretta

Sessione ECM

Minicorso metabolico 2

Le linee guida per il 
trattamento dell’obesità 

Moderatori: M. Chianelli,  
G. De Pergola

Real clinical practice 
M. Cuttica

Quale approccio dietetico?  
M. Armellini

Farmaci: quali e con quali 
outcomes 
M. Sciaraffia

Come e quando usare 
i farmaci: verso una flow-chart 
per l’obesità? 
P. Falasca

Chirurgia metabolica: 
indicazioni e limiti 
M. Raffaelli

�Take home messages 
M. Chianelli

Sessione ECM

Minicorso metabolico 3

Terapia insulinica: 
un tubino nero che non passa 
di moda

Moderatori: O.E. Disoteo,  
A. Maioli

�Terapia insulinica  
e alimentazione:  
molto da imparare,  
molto da insegnare 
R. Guido

Terapia insulinica  
in gravidanza 
S. Di Marco

Terapia insulinica e... : 
innovazione e protezione 
cardio-nefrovascolare 
I. Console

�Take home messages 
O.E. Disoteo

Sessione ECM

Minicorso metabolico 4

La terapia ipoglicemizzante: 
come affrontarla in contesti 
particolari

con ADI
Moderatori: V. De Geronimo,  
C. Tubili

Bulimia 
S. Marucci

�Nutrizione artificiale 
S. Acquati

Vegani 
D. Pollakova

�Ramadan 
E. Spreafico

Take home messages 
V. De Geronimo

Sessione ECM

Minicorso metabolico 5

Farmaci che alterano 
il metabolismo glicidico

Moderatori: L. Gagliardi, V. 
Provenzano

Real clinical practice
S. Manfrini

Corticosteroidi
V. Morelli

Immuno-soppressori
S. Settembrini

Farmaci oncologici
M. Gallo

Farmaci anti-psicotici
V. Fiore

Take home messages
L. Gagliardi

Sessione ECM

Minicorso metabolico 6

Le linee guida per la 
dislipidemia nel 2019

Moderatori: A. Nelva, 
F. Sileo 

Real clinical practice
F. Tassone

Rischio cardio-vascolare e 
obiettivi terapeutici per LDL-C 
A. Nelva

Ipercolesterolemia Familiare 
M.C. Ponziani

Ipertrigliceridemia ed 
iperlipemia mista
F. Provenzano

Farmaci ipolipemizzanti
M. Nizzoli

Take home messages
A. Nelva

Sessione ECM

12.30 - 12.45 Break



VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2019

PLENARY SESSIONS
Ora AULA LEPTIS MAGNA

12.45 - 13.30 Plenary Lecture 3 

Carcinoma midollare della tiroide
Moderatori: M. Boniardi, R. Elisei

Relatore: N. Cremonini

con il contributo incondizionato di IPSEN

Sessione ECM

13.30 - 14.15 Lunch

Ora AULA LEPTIS MAGNA

14.15 - 15.00 Plenary Lecture 4 

Innovazione digitale: quale futuro per l’endocrinologia
Moderatori: D. Agrimi, V. Toscano

Relatore: P. Locatelli

Sessione ECM

REPLICA MEET THE EXPERT
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO

15.15 - 16.15 Replica Meet the Expert 1 

Osteoporosi maschile: 
quando sospettarla 
e come gestirla
Discussants: A. Palermo,  
A. Scillitani, F. Vescini

Replica Meet the Expert 2 

Imaging per il surrene: 
stato dell’arte

Discussants: G. Reimondo,  
F. Solitro

Replica Meet the Expert 3 

Terapia con estro-progestinici: 
effetti endocrino-metabolici e 
aderenza alla terapia
Discussants: R. Castello, 
S. Lello, V. Toscano

Replica Meet the Expert 4 

Le lesioni ipofisarie: 
non solo adenomi

Discussants: A. Bozzao, 
R. Cozzi, P. Zuppi

Replica Meet the Expert 5 

Diagnosi e gestione della 
tiroidite subacuta

Discussants: C. Cappelli, 
V. Novizio, B. Raggiunti

Replica Meet the Expert 6 

Il supporto nutrizionale 
al paziente oncologico

Discussants: F. Angelini, 
G. De Pergola, R. Zupo

16.15 - 16.30 Break



VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2019

SIMPOSI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA TARRAGONA AULA SPALATO AULA POLA

16.30 - 17.45 Simposio 7 

Iposurrenalismo 
iatrogeno: sospettare, 
diagnosticare, trattare

Moderatori: A. Falorni,  
A. Pia

Real clinical practice
C. Sabbadin

Valutazione ormonale: 
quando e come
M. Pellegrino

Quando e come 
intervenire
E. De Menis

Take home messages
A. Falorni

Simposio 8 

L’iperparatiroidismo 
primario persistente 
o recidivo

Moderatori: S. Cassibba,
L. Gianotti

Real clinical practice
E. Castellano

Come rivalutare 
il paziente: 
clinica e imaging
S. Corbetta

Reintervento: quali 
problematiche?
M. Boniardi

Take home messages
L. Gianotti

Simposio 9 

Ruolo dei GLP-1 RA 
nel DMT2: le evidenze 
per la pratica clinica

con SIMDO
Moderatori: 
E. Guastamacchia,
V. Provenzano

Cosa ci hanno detto 
i grandi trials
V. Provenzano)

Dalla teoria alla pratica
S. Settembrini

Take home messages
E. Guastamacchia

Simposio 10 

Le disionie

Moderatori: M. Faustini 
Fustini, V. Giammarco

Real clinical practice
A. Burgio

Le iponatremie
C. Giammartino 

Le ipopotassemie
A. Prete

Take home messages
M. Faustini Fustini

Simposio 11 

Alterazioni endocrine 
da farmaci 
immuno-modulanti

Moderatori: M. Caputo, 
M. Grandi

Real clinical practice
P. Lardo

Quali sono le disfunzioni
a rischio?
C. Mazzon

Quale terapia
S. Corsello

Take home messages
M. Caputo

Simposio 12 

Trattamento ormonale 
dello scompenso 
cardiaco

Moderatori: A. Cittadini, 
V. Triggiani

Scompenso cardiaco:
lo Studio T.O.S.CA
A. Cittadini

La terapia con ormone 
tiroideo
V. Triggiani

La terapia con 
testosterone
V.A. Giagulli

La terapia con GH
A. Salzano

Simposio 13 

Sindromi 
paraneoplastiche: 
quando sospettarle, 
come trattarle
Moderatori: N. Cremonini, 
F. Grimaldi

Casi clinici spot
E. Kara

ACTH ectopico
F. Scavuzzo

Ipercalcemia
A. Piovesan

Take home messages
F. Grimaldi

17.45 - 18.00 Break



VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2019

REPLICA MINICORSI METABOLICI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

18.00 - 20.00 Replica Minicorso metabolico 1

Le linee guida per il diabete 
tipo 2 nel 2019

Moderatori: G. Borretta, 
A. Pucci

�Real clinical practice 
S. Galasso

Terapia non insulinica:  
quale flow-chart? 
C. Coccaro

La terapia insulinica:  
quando e come 
D. Brancato

I target pressori 
E. Tortato

I target lipidici 
A. Fusco

�Il monitoraggio 
D. Gaviglio

�Take home messages 
G. Borretta

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 2

Le linee guida per il 
trattamento dell’obesità 

Moderatori: M. Chianelli,  
G. De Pergola

Real clinical practice 
M. Cuttica

Quale approccio dietetico?  
M. Armellini

Farmaci: quali e con quali 
outcomes 
M. Sciaraffia

Come e quando usare 
i farmaci: verso una flow-chart 
per l’obesità?
P. Falasca

Chirurgia metabolica: 
indicazioni e limiti 
M. Raffaelli

�Take home messages 
M. Chianelli

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 3

Terapia insulinica: 
un tubino nero che non passa 
di moda

Moderatori: O.E. Disoteo,  
A. Maioli

�Terapia insulinica  
e alimentazione:  
molto da imparare,  
molto da insegnare 
R. Guido

Terapia insulinica  
in gravidanza 
S. Di Marco

Terapia insulinica e... : 
innovazione e protezione 
cardio-nefrovascolare 
I. Console

�Take home messages 
O.E. Disoteo

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 4

La terapia ipoglicemizzante: 
come affrontarla in contesti 
particolari

con ADI
Moderatori: V. De Geronimo,  
C. Tubili

Bulimia 
S. Marucci

�Nutrizione artificiale 
S. Acquati

Vegani 
D. Pollakova

�Ramadan 
E. Spreafico

Take home messages 
V. De Geronimo

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 5

Farmaci che alterano 
il metabolismo glicidico

Moderatori: L. Gagliardi, V. 
Provenzano

Real clinical practice
S. Manfrini

Corticosteroidi
V. Morelli

Immuno-soppressori
S. Settembrini

Farmaci oncologici
M. Gallo

Farmaci anti-psicotici
V. Fiore

Take home messages
L. Gagliardi

Sessione ECM

Replica Minicorso metabolico 6

Le linee guida per la 
dislipidemia nel 2019

Moderatori: A. Nelva, 
F. Sileo 

Real clinical practice
F. Tassone

Rischio cardio-vascolare e 
obiettivi terapeutici per LDL-C 
A. Nelva

Ipercolesterolemia Familiare 
M.C. Ponziani

Ipertrigliceridemia ed 
iperlipemia mista
F. Provenzano

Farmaci ipolipemizzanti
M. Nizzoli

Take home messages
A. Nelva

Sessione ECM

20.00 - 21.30 Cocktail di benvenuto

Ora AULA LEPTIS MAGNA

21.30 - 22.00
Theatrical Based Endocrinology

R. Giordano
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REPLICA MINICORSI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

08.00 - 10.00 Replica Minicorso 1

Patologia nodulare tiroidea: 
quali strumenti, come e 
quando usarli

Moderatori: R. Guglielmi,
R. Valcavi

Real clinical practice 
C. Carzaniga

Gestione conservativa:  
fino a quando? 
R. Guglielmi

Come trattare: 

•radioiodio 
  P. Limone

•terapie mini-invasive
  G. Mauri

•chirurgia 
  R. Bellantone

Take home messages 
E. Papini

Sessione ECM

Replica Minicorso 2

Iperandrogenismo: 
tool-box per un approccio 
multidisciplinare

Moderatori: R. Castello,  
C. Motta

Real clinical practice  
N. Argese

�Inquadramento clinico 
G. Spiazzi

Quali indagini e come 
interpretarle 
I. Tenuti

�La terapia farmacologica 
M. Deiana

La terapia locale 
F. Grippaudo

Take home messages 
R. Castello

Sessione ECM

Replica Minicorso 3

Approccio clinico 
all’ipertensione arteriosa

con SIIA

Moderatori: L. Furlani,
C. Savoia

Real clinical practice 
A. Pia

lpertensione essenziale: linee 
guida a confronto 

•target terapeutici 
  A. Cicero 

•scelta dei farmaci 
  M. Armigliato

Ipertensione secondaria: quali 
farmaci usare? 
A. Morganti

Take home messages 
L. Furlani

Sessione ECM

Replica Minicorso 4

Gli adenomi ipofisari in 
gravidanza e allattamento

Moderatori: M.R. Ambrosio,  
R. Attanasio

Real clinical practice 
F. Dassie

Contraccezione e fertilità 
M. Poggi

Farmaci: proseguire, 
sospendere, IVG? 
P. Maffei

Evoluzione degli adenomi  
in gravidanza 
A. Lania

Parto e allattamento 
B. Zampetti

Take home messages 
R. Attanasio

Sessione ECM

Replica Minicorso 5

Diagnosi e terapia del 
carcinoma del surrene

Moderatori: M. Terzolo,  
P. Mercantini

Real clinical practice 
S. Puglisi

I fattori prognostici 
A. Stigliano

La terapia adiuvante: quando 
e come 
M. Terzolo

La malattia avanzata:  
come gestirla 
A. Berruti

Take home messages 
M. Terzolo

Sessione ECM

Replica Minicorso 6

Troppo presto? Troppo tardi? 
Quando il tempo della pubertà 
maschile non è quello giusto

con SIEDP
Moderatori: A. Cassio,  
P. Garofalo

Real clinical practice 
G. Ubertini

�Limiti di norma e condizioni 
patologiche 
C. Bizzarri

Gestione della pubertà precoce 
A. Cassio

Gestione del ritardo puberale 
R. Gaudino

�Take home messages 
V. Toscano

Sessione ECM

10.00 - 10.15 Break
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REPLICA SIMPOSI

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

10.15 - 11.30 Replica Simposio 7 

Iposurrenalismo iatrogeno: 
sospettare, diagnosticare, 
trattare
Moderatori: A. Falorni,  
A. Pia

Real clinical practice
C. Sabbadin

Valutazione ormonale: quando 
e come
M. Pellegrino

Quando e come intervenire
E. De Menis

Take home messages
A. Falorni

Replica Simposio 8 

L’iperparatiroidismo primario 
persistente 
o recidivo
Moderatori: S. Cassibba,
L. Gianotti

Real clinical practice
E. Castellano

Come rivalutare 
il paziente: 
clinica e imaging
S. Corbetta

Reintervento: quali 
problematiche?
M. Boniardi

Take home messages
L. Gianotti

Replica Simposio 10 

Le disionie

Moderatori: M. Faustini Fustini, 
V. Giammarco

Real clinical practice
A. Burgio

Le iponatremie
C. Giammartino 

Le ipopotassemie
A. Prete

Take home messages
M. Faustini Fustini

Replica Simposio 11 

Alterazioni endocrine 
da farmaci 
immuno-modulanti
Moderatori: M. Caputo, 
M. Grandi

Real clinical practice
P. Lardo

Quali sono le disfunzioni
a rischio?
C. Mazzon

Quale terapia
S. Corsello

Take home messages
M. Caputo

Replica Simposio 12 

Trattamento ormonale dello 
scompenso cardiaco

Moderatori: A. Cittadini, 
V. Triggiani

Scompenso cardiaco:
lo Studio T.O.S.CA
A. Cittadini

La terapia con ormone tiroideo
V. Triggiani

La terapia con testosterone
V.A. Giagulli

La terapia con GH
A. Salzano

Simposio 14 

Tumuri neuroendocrini: 
problemi diagnostici e 
terapeutici
Discussants: N. Fazio,
F. Grimaldi, A. Versari 

Real clinical practice
R.E. Rossi

con il contributo incondizionato 
di Advanced Accelerator 

Applications

11.30 - 11.45 Break
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L’INDUSTRIA INFORMA - SIMPOSI SPONSORIZZATI EVENTO
COLLATERALE

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO AULA TARRAGONA AULA CESAREA

11.45 - 12.15 Simposio 
sponsorizzato 1

Studio ETA sulla 
terapia sostitutiva 
dell’ipotiroidismo: 
come si comporta 
l’Italia?
Moderatore: G. Turiano
Relatore: R. Negro
Discussants: 
D. Barbaro, S. Corsello, 
M.L. De Feo

con il contributo 
incondizionato di

IBSA FARMACEUTICI 
ITALIA

Break
12.15 - 12.30

Simposio 
sponsorizzato 2

11.45 - 12.45

Diabete 3.0: 
la differenza la fai tu!

Moderatori: 
E. Guastamacchia, 
V. Provenzano

GLYXAMBI:  
insieme per la  
cardio-protezione!
S. Settembrini

EMPRISE:  
cardio-protezione dalla 
teoria alla pratica
O.E. Disoteo

con il contributo 
incondizionato 

di BOEHRINGER 
INGELHEIM e LILLY

Simposio 
sponsorizzato 3

Diabete Tipo 2: 
la nuova frontiera 
dell’efficacia

Moderatore: 
R. Guglielmi

Le evidenze dei trials 
K. Esposito

con il contributo 
incondizionato di
NOVO NORDISK

Simposio 
sponsorizzato 4

La lipodistrofia: 
attualità e prospettive 
in tema di gestione 
clinica e terapeutica

Moderatore:
F. Santini

L’inquadramento 
diagnostico e la 
gestione clinica
M. Cappa

L’approccio 
terapeutico ed il ruolo 
di metreleptina
F. Cremasco

con il contributo 
incondizionato 
di AEGERION 

PHARMACEUTICALS

Simposio 
sponsorizzato 5

Calcio, dieta e ossa

Moderatore: 
M. Procopio

Come e quando è 
necessario integrare la 
dieta con il calcio
V. Braga

Ruolo del calcio 
citrato in ambito 
endocrinologico
A. Palermo

con il contributo 
incondizionato di

ABIOGEN PHARMA

Simposio 
sponsorizzato 6

Nuove molecole 
per il controllo 
dell’appetito: 
Naltrexone e 
Bupropione
Moderatore: S. Laureti
Relatore: F. Muratori

con il contributo 
incondizionato di

BRUNO FARMACEUTICI

Simposio 
sponsorizzato 7

11.45 - 13.15

Termo-ablazione laser 
nella gestione della 
patologia nodulare 
della tiroide: 
stato dell’arte

SESSION 1
Nodulo benigno tiroideo e 
le nuove Linee Guida ETA
Moderatori: A. Frasoldati,
C.M. Pacella
Linee guida ETA: verso un 
position statement sulla 
terapia interventistica 
tiroidea E. Papini
Efficacia a lungo termine 
della termo-ablazione 
laser dei noduli benigni 
e cisti della tiroide: quali 
sono le evidenze
G. Gambelunghe
Termo-ablazione laser vs. 
chirurgia nel trattamento 
dei noduli della tiroide: 
impatto sulla qualità 
della vita S. Spezia
La relazione 
medico-paziente nella 
scelta del processo 
terapeutico G. Goldoni, 
G. Papi

SESSION 2
Patologia maligna
Moderatori: P. De Feo, 
P. Vitti
La termo-ablazione laser 
dei linfonodi metastatici
G. Mauri
La termo-ablazione 
laser del microcarcinoma 
papillare tiroideo:
le prospettive T. Rago

con il contributo 
incondizionato di 

ELESTA

Welcomedicine

11.45 - 12.30

L’Ambulatorio virtuale 
di Endocrinologia
Moderatori: F. Tolu, 
V. Toscano

Tecnologia e 
cultura. Innovazione 
tecnologica e reti di 
conoscenza
D. Agrimi

Tecnologia e 
intelligenza. 
Intelligenza artificiale 
e privatezza dei dati: 
un connubio possibile? 
A. Ciofini

Tecnologia e umanità. 
Innovazione digitale 
come determinante 
di salute
G. Franchi

12.30 - 12.45 Simposio Break Break

12.45 - 13.30
sponsorizzato 8

12.30 - 13.30

Terapia della 
disfunzione erettile: 
indicazioni, limiti  
e contro-indicazioni
Relatori: R. Castello, 
V. A. Giagulli

con il contributo 
incondizionato di

IBSA FARMACEUTICI 
ITALIA

Simposio 
sponsorizzato 9

Continue conferme 
di efficacia 
e sicurezza 
per Sitagliptin
Moderatore: 
E. Guastamacchia
Relatore: 
S. Settembrini

con il contributo 
incondizionato di

MSD ITALIA

Simposio 
sponsorizzato 10

Efficacia, sicurezza e 
semplicità di Iglarlixi 
nel trattamento del 
paziente con diabete 
di tipo 2
Moderatore: 
O.E. Disoteo
Relatore: D. Giugliano

con il contributo 
incondizionato di

SANOFI

Simposio 
sponsorizzato 11

Come trattare 
al meglio con 
inibitori di 
tirosin-chinasi il 
paziente con tumore 
tiroideo differenziato 
iodio-refrattario?
Moderatori: R. Elisei, 
S. Filetti
Relatori: C. Durante, 
S. Monti

con il contributo 
incondizionato di

EISAI

Simposio 
sponsorizzato 12

Denosumab:  
evidenze di efficacia 
anti-fratturativa
Moderatore: F. Vescini
Relatore: F. Bertoldo

con il contributo 
incondizionato di

AMGEN

Simposio 
sponsorizzato 13

Quale razionale 
per l’impiego dei 
metaboliti della 
vitamina D
Moderatore: F. Tolu
Relatore: A. Falchetti

con il contributo 
incondizionato di

BRUNO FARMACEUTICI
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Ora

13.30 - 14.30 Lunch

in contemporanea:
• A tu per tu con il relatore: Agostino Paoletta (AREA ESPOSITIVA)
• A tu per tu con il relatore: Nadia Cremonini (AREA ESPOSITIVA)

• A pranzo con la ricerca AME (AULA TARRAGONA)
Coordinatore: G. Reimondo

Discussants: R. Attanasio, O.E. Disoteo, M. Terzolo, V. Toscano

THIS YEAR IN …
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

14.30 - 15.30 This year in ... 
Tiroide

Relatori: V. Di Donna, 
C. Durante

This year in ... 
Diabete tipo 1

Relatori: A. Fusco, 
B. Pirali

This year in ... 
Paratiroidi

Relatori: E. Castellano, 
R. Cesareo, A. Santonati

This year in ... 
Gonade femminile

Relatori: F. Mori, 
C. Motta

This year in ... 
Endocrinologia oncologica

Relatori: L. Rizza, 
A. Scoppola

This year in ... 
Gonade maschile

Relatori: L. Foppiani, 
V. Toscano

15.30 - 16.00 Break

PLENARY SESSIONS
Ora AULA LEPTIS MAGNA

16.00 - 16.45 Plenary Lecture 5 
Metabolismo, microbiota, microbioma e cancro

Moderatori: A. Ceriello, E. Guastamacchia
Relatore: A. Moschetta Sessione ECM

16.45 - 17.30 Plenary Lecture 6
con AACE

Diabetes and obesity: what is the future?
Chairs: G. Borretta, P. Shah

Speaker: J. Mechanick Sessione ECM

17.30 - 18.00 Break

THE G·AME
Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4

18.00 - 19.00 The G∙AME 1: Le domande imbarazzanti
Moderatori: G. De Pergola, V. Toscano

Tiroide R.M. Paragliola
Obesità M. Carpentieri
Discussione

The G∙AME 2: l’iposurrenalismo in situazioni particolari
Moderatori: S. Corsello, G. Reimondo

Gravidanza P. Senes
Sport N. Argese
Stress emotivi e ritmo sonno-veglia A. Prete

19.00 - 19.15 Break

Ora AULA LEPTIS MAGNA

19.15 - 20.30 Assemblea dei Soci e premiazioni

21.00 AME Party
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ISTRUZIONI PER L’USO

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO AULA TARRAGONA

08.30 - 10.00 Istruzioni per l’uso 1

Carcinoma differenziato 
tiroideo: quando è 
sufficiente la lobectomia?

con AIT
Moderatori: S. Filetti, 
E. Papini 

Real clinical practice
R. Guglielmi

Discussants
R. Bellantone, R. Elisei, 
M. Salvatori, M. Torlontano

Take home messages
A. Frasoldati

Istruzioni per l’uso 2

Incidentaloma surrenalico 
bilaterale

Moderatori: I. Chiodini,
G. Reimondo 

Tanti fenotipi: tra studio 
ormonale e genetica
N. Albiger

Trattare tutti, trattare 
sempre?
I. Chiodini

Solo e sempre 
bisurrenectomia?
A. Liverani

Take home messages
G. Reimondo

Istruzioni per l’uso 3

La terapia sostitutiva 
dell’ipogonadismo 
maschile

Moderatori: V.A. Giagulli, 
M. Schiesaro

Terapia con testosterone 
per l’osteoporosi 
maschile?
L. Foppiani

Non solo testosterone
A. Balestrieri

Testosterone e funzione 
sessuale
F. Romanelli

Testosterone e malattie 
metaboliche
A. Delbarba

Take home messages
M. Merico

Istruzioni per l’uso 4

Misura degli steroidi 
nei liquidi biologici: 
appropriatezza, limiti 
e insidie diagnostiche 

con SIPMeL
Moderatori: V. Toscano, 
R. Tozzoli

Criticità 
clinico-diagnostiche
R. Castello

Misura degli steroidi: 
immunometria e/o 
spettrometria di massa? 
R. Tozzoli

Misura degli steroidi: 
l’importanza dell’intervallo 
di riferimento e dei valori 
soglia: testosterone totale 
sierico e cortisolo salivare 
M. Vitillo

Take home messages
V. Toscano

Istruzioni per l’uso 5

Declino cognitivo  
e malattia diabetica

Moderatori: V. Fiore, 
A. Indrieri

Gestione clinica 
del diabetico complicato 
da demenza
F. Giubilei

Epidemiologia e 
meccanismi patogenetici 
V. Bonato

Quali test per 
screening/diagnosi?
A. Poggi

La diagnostica per 
immagini
A. Bianchini

Possibili opzioni 
terapeutiche
V. Calsolaro

Take home messages
V. Fiore

Istruzioni per l’uso 6

I marcatori nelle 
neoplasie neuroendocrine

Moderatori: M. Caputo, 
F. Grimaldi

Marcatori specifici
M.V. Davì

Marcatori aspecifici
S. Massironi

Marcatori prognostici
F. Spada

Take home messages
M. Caputo

Istruzioni per l’uso 7

PET in endocrinologia: 
indicazioni, tecniche  
e utilità clinica

Moderatori: L. Furlani,
A. Versari

Neoplasie tiroidee
A. Baroli

Neoplasie surrenaliche
A. Stigliano

Patologia paratiroidea
C. Cipri

Tumori neuroendocrini
A. Versari

Take home messages
L. Furlani

10.00 - 10.15 Break
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REPLICA THIS YEAR IN …

Ora AULA LEPTIS 2 AULA LEPTIS 4 AULA ORANGE 1 AULA ORANGE 2 AULA POLA AULA SPALATO

10.15 - 11.15 Replica This year in ... 
Tiroide

Relatori: V. Di Donna, 
C. Durante

Replica This year in ... 
Diabete tipo 1

Relatori: A. Fusco, 
B. Pirali

Replica This year in ... 
Paratiroidi

Relatori: E. Castellano, 
R. Cesareo, A. Santonati

Replica This year in ... 
Gonade femminile

Relatori: F. Mori, 
C. Motta

Replica This year in ... 
Endocrinologia oncologica

Relatori: L. Rizza, 
A. Scoppola

Replica This year in ... 
Gonade maschile

Relatori: L. Foppiani, 
V. Toscano

11.15 - 11.30 Break

PLENARY SESSION

Ora AULA LEPTIS MAGNA

11.30 - 12.15 Plenary Lecture 7 
con ESE

Ipogonadismo funzionale dell’adulto: esiste e come si cura?
Moderatori: V.A. Giagulli, F. Grimaldi

Relatore: M. Maggi Sessione ECM

12.15 - 12.30 Chiusura del Congresso


