
 

Programma 

Ore   8.30 
 

Ore   8.45 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ore   9.00 
 
 
Ore   9.30 
 
 

Ore 10.00 
 
 

Ore 10.30 
 

Registrazione dei partecipanti 
 

Saluto del Presidente dell’Ordine 
OTTAVIO DI STEFANO 
 

Presentazione del convegno 
ANNALISA VOLTOLINI 
 

PRIMA SESSIONE  
Moderatori: LUISA ANTONINI - GIANPAOLO BALESTRIERI 
 
COVID-19: pausa sindemica 
DONATELLA ALBINI 
 

Le ragazze di cinquant'anni: il corpo che cambia 
MARINA PIAZZA 

 

Le pause nelle diverse culture 
GIANFRANCA RANISIO 
 

Discussione 
 

  
 
 
Ore 10.40 
 
 

Ore 11.10 
 
 

Ore 11.40 
 
 

Ore 12.10 
 
 

Ore 12.40 

 
Ore 12.50 

 
Ore 13.00 
 

SECONDA SESSIONE  
Moderatori: SANDRA SIGALA - CLAUDIO SIMEONE 

 

Couplepause  
ELLIS MARTINI 
 

L'uomo nel passaggio all'età di mezzo 
ANDREA DELBARBA 
 

L'andropausa 
ALESSANDRO BOTTURI 
 

Depressione over 50 
ANTONIO VITA 
 

Discussione 

 
Verifica dell’apprendimento dei partecipanti 

 
Conclusioni 
 
 
 

RELATORI E MODERATORI 
Donatella Albini: Ginecologa - Consigliera Delegata del Sindaco di Brescia per la Sanità; Luisa Antonini: Neurologa, Fondazione 

Poliambulanza, Brescia; Gianpaolo Balestrieri: Medico Internista; Alessandro Botturi: Urologo e andrologo, ASST Spedali Civili, Brescia; 

Ottavio Di Stefano: Presidente Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia; Andrea Delbarba: Endocrinologo e andrologo, ASST 

Spedali Civili, Brescia; Ellis Martini: Ginecologa presso UO PMA - Ambulatorio Menopausa ad elevata complessità Fondazione IRCCS 

Policlinico San Matteo, Pavia; Marina Piazza: Sociologa, ricercatrice e saggista; Gianfranca Ranisio: Professore ordinario di Antropologia 

Culturale Università Federico II, Napoli; Claudio Simeone: Professore Associato Università degli Studi di Brescia - Direttore UOC Urologia, 

ASST Spedali Civili, Brescia; Sandra Sigala: Professore Farmacologia Università degli Studi di Brescia, Presidente Comitato Etico di Brescia; 
Antonio Vita: Professore ordinario di Psichiatria Università degli Studi di Brescia, Direttore del DSMD, ASST Spedali Civili, Brescia; Annalisa 
Voltolini: Responsabile Centro di Medicina dello Sport, Responsabile Medicina di Genere, Presidente Comitato Unico di Garanzia, ASST 

Spedali Civili, Brescia 

 

INFORMAZIONI GENERALI: 
 

Sede del Convegno: 
Auditorium Capretti – presso Istituto Artigianelli - Via Brigida 
Avogadro 23 - Brescia 
 

Responsabile Scientifico: 
Dott.ssa Annalisa Voltolini  
 

Iscrizione: 
La partecipazione al Convegno è gratuita e limitata a 100 
partecipanti (n. 80 medici chirurghi di tutte le discipline, n. 10 
infermieri, n. 10 farmacisti) a cui vengono concessi n. 5,2 crediti 
formativi ECM. 
La OBBLIGATORIA ISCRIZIONE all’evento (anche come uditore) si 
può effettuare sul sito www.ordinemedici.brescia.it accedendo 

 

all’Area Riservata Iscritti o nella sezione FORMAZIONE - formazione 
residenziale - attraverso SPID - fino al raggiungimento dei posti a 
disposizione. 

* * * * * * * * * 
Obiettivo formativo tecnico-professionale: n.20 - Tematiche speciali 
del S.S.N. e S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate 
dalla commissionale nazionale per la formazione continua e dalle 
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze 
sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali. 

* * * * * * * * * 
L’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di 
Brescia (Provider n. 1019) è autorizzato dalla Commissione 
Nazionale ad erogare crediti ECM solo per le seguenti professioni: 
medico chirurgo, odontoiatra, infermiere, farmacista. 

 

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’Ordine Medici e Odontoiatri della Provincia di Brescia 

Tel. 030 2453211 • formazione@ordinemedici.brescia.it • www.ordinemedici.brescia.it 

  
 

 
 
 

 

 
 
 
       

COMMISSIONE MEDICINA GENERE SPECIFICA 
Coordinatrice: Dott.ssa Annalisa Voltolini 

 
 

VIVERE LE PAUSE 
ORMONI E NON SOLO NELL'ETÀ DI MEZZO 

 

Auditorium Capretti – presso Istituto Artigianelli - Via Brigida Avogadro 23 - Brescia 

2 ottobre 2021 – ore 8.30 


