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Convegno

DIFFERENZE DI GENERE
NELL’ATTIVITA’ FISICA E NELLO SPORT

Organizzato dal Gruppo di ricerca e studio 
per la promozione della Medicina di Genere 

e dal C.U.G. ASST Spedali Civili

14.30 PRIMA SESSIONE - Moderatrici: 
Elena Albini Albini e Nadia Regonaschi C.U.G. ASST Spedali Civili

Sport per tutti o sport di genere?         
Alessandro Corsini - Medico dello Sport- Presidente AMSD BS

L’attività fisica come medicina                
Carolina De Ciuceis - Prof. Associata Direttore Scuola Spec.  Medicina 
dello sport  UniBS, Dir. Medica Medicina Generale 2 ASST Spedali Civili

Sport, disturbi del neurosviluppo e differenze di genere   
Elisa Fazzi - Direttore UONPIA,  Prof. Ordinaria NPI Unibs
Jessica Galli – Prof. Associata Unibs, Dir. Medica UONPIA

L’invecchiamento attivo
Renzo Rozzini - Resp. U.O. Geriatria Fondazione Poliambulanza

Testimonianza di una atleta

16.15                 SECONDA SESSIONE - Moderatrici: 
Alberta Ardenghi e Federica Olivazzi C.U.G.  ASST Spedali Civili

Sport e identità di genere
Andrea Del Barba - Endocrinologo, Dir. Medico Medicina endocrino-
metabolica ASST Spedali Civili  

L’identità e la carriera dell’atleta donna
Chiara D’Angelo - Ricercatrice Facoltà Psicologia Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Brescia

Attività fisica e “performance”
Claudio Orizio - Presidente CDS Scienze Motorie Unibs

Gioco e sport: strumenti per la prevenzione del disagio
Domenico Geracitano - Questura di BS

Testimonianza di un atleta 

Take Home messages e conclusioni

Il Convegno è rivolto al Personale dell’ASST Spedali Civili di Brescia ed a quanti interessati  (max n. 200 partecipanti)
Accreditato ECM /CPD  (n.  4 Crediti)

Iscrizione on line accedendo con le proprie credenziali 
al Portale della Formazione: http://formazione.asst-spedalicivili.it/index.aspx

Segreteria organizzativa e Provider ECM UO Formazione Aziendale
Tel. 030/3998.870 – Indirizzo email: segreteria.scbform@asst-spedalicivili.it

DIREZIONE SCIENTIFICA E COORDINAMENTO DEL CONVEGNO A CURA DEL COMITATO UNICO DI GARANZIA  
E DELLA UO FORMAZIONE AZIENDALE ASST SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 

13.45 Registrazione partecipanti

14.00 Saluti Istituzionali e di Benvenuto
Apertura dei lavori ed introduzione al Convegno   Il percorso della parità di genere nello sport 
Annalisa Voltolini Presidente C.U.G. e Responsabile Medicina di Genere ASST Spedali Civili

24 novembre 2022  
ore 14.00 – 18.00

Centro Pastorale Paolo VI 
Via G. Calini, 30 – Brescia

Nello sport, dalla performance atletica alla traumatologia, 
dal tipo di disciplina alle modalità di allenamento,

le differenze di genere risalgono a stereotipi culturali e comportamentali 
che affondano le radici nella storia, condizionando anche la ricerca scientifica.

Il Convegno desidera porre l’attenzione 
sull’attività fisica e lo sport che, oltre che cura delle patologie croniche 

e prevenzione del disagio negli adolescenti e nei giovani 
devono essere praticati da tutti, bambine e bambini, donne e uomini,

per la salute ed il benessere, senza distinzione di sesso e genere.


