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- Presentazione 

Dirigente Medico SSD Malattie Metaboliche e Diabetologia ASST Garda  

Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo  

Master in "Endocrinologia andrologica, medicina della riproduzione e disordini della sessualità"  

Abilitazione ecografica SIEAMS 

 

- Esperienza lavorativa 

11/2023 – ATTUALE  

DIRIGENTE MEDICO SSD MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA ASST GARDA (SEDE OSPEDALE 

GAVARDO) Ambulatori di: • Diabetologia: Diabete Mellito tipo 1 e tipo 2, diabete gestazionale 

•Endocrinologia: patologie tiroidee, osteoporosi, ipofisi-surrene, obesità • Andrologia: visite andrologiche, 

ecografia testicolare, ecocolordoppler penieno • Consulenze diabetologiche ed endocrinologiche 

11/2019 – 10/2023  

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO - UNIVERSITÀ DEGLI 

STUDI DI BRESCIA Ambulatori di: • Endocrinologia: patologie tiroidee, osteoporosi (generale ed oncologica), 

ipofisi-surrene • Andrologia: ipogonadismo, infertilità maschile, disturbi sessuali maschili, incongruenza di 

genere, ambulatorio andrologico in procreazione medicalmente assistita • Diabetologia: Diabete Mellito 

tipo 1 e tipo 2, diabete gestazionale • Patologie Metaboliche: obesità, ipercolesterolemia. Ecografie: • 

testicolari • ecocolordoppler penieno dinamico • tiroide  

2019 – 2020  

MEDICO SOSTITUTO DI MEDICI DI MEDICINA GENERALE ASST FRANCIACORTA (ISEO, ROVATO, PASSIRANO) 

MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE (EX GUARDIA MEDICA) ASST FRANCIACORTA (POSTAZIONE DI 

MONTE ISOLA) 

 

- Istruzione e formazione 

2019 – 10/2023  

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO - Università degli Studi 

di Brescia. Tesi di Specializzazione "Valutazione dell’impatto del Diabete Mellito Tipo 1 (DM1) sulla fertilità 

maschile"  

11/2022 – 10/2023  

MASTER DI II LIVELLO IN ENDOCRINOLOGIA ANDROLOGICA, MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE E DISORDINI 

DELLA SESSUALITÀ - Università degli Studi di Padova  

2021 – 2022  

mailto:paolo.facondo@libero.it


ABILITAZIONE CON QUALIFICA AVANZATA AD ECOGRAFIA ANDROLOGICA SIEAMS (SCUOLA ITALIANA DI 

ECOGRAFIA ANDROLOGICA MAESTRI SIAMS) (ECOGRAFIE TESTICOLARI, PENIENE E TIROIDEE) SIEAMS 

(Scuola Italiana di Ecografia Andrologica Maestri SIAMS), c/o Università di Padova. Certificazione di 

Abilitazione con Qualifica avanzata  

03/2019  

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGICO Ordine dei Medici di Brescia  

2012 – 2018  

LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Brescia. Voto finale 110 e lode. 

Tesi di Laurea “Raggiungimento del target lipidico dopo Sindrome Coronarica Acuta: dati da un registro 

italiano multicentrico”  

2012 

DIPLOMA LICEO SCIENTIFICO Istituto Superiore Antonietti- Iseo (BS) 

 

- Pubblicazioni 

Positive effect of nutraceuticals on sperm DNA damage in selected infertile patients with idiopathic high 

sperm DNA fragmentation. Minerva Endocrinol. 2020. Jun;45(2):89-96. doi: 10.23736/S0391-

1977.20.03188-0  

Testicular involvement is a hallmark of Apo A-I Leu75Pro mutation amyloidosis J Clin Endocrinol Metab. 

2020 Aug 25. doi: 10.1210/clinem/dgaa587  

INSL3: A Marker of Leydig Cell Function and Testis-Bone-Skeletal Muscle Network Protein Pept Lett. 

2020;27(12):1246-1252. doi: 10.2174/0929866527666200925105739  

Thyroid scintigraphy in the era of fine-needle aspiration cytology Clin Endocrinol (Oxf) . 2020 Dec 17. doi: 

10.1111/cen.14379.  

The impact of diabetes mellitus type 1 on male fertility: Systematic review and meta-analysis Andrology. 

2022;10:426–440, DOI: 10.1111/andr.13140  

Usefulness of routine assessment of free testosterone for the diagnosis of functional male hypogonadism 

The Aging Male, 25:1, 65-71, DOI: 10.1080/13685538.2022.2046727  

Testosterone, Hypogonadism, and Heart Failure Circ Heart Fail . 2022 Apr 

8;101161CIRCHEARTFAILURE121008755. doi: 10.1161/CIRCHEARTFAILURE.121.0  

Case Report: Hypothalamic Amenorrhea Following COVID-19 Infection and Review of Literatures Front 

Endocrinol (Lausanne) . 2022 Jun 10;13:840749. doi: 10.3389/fendo.2022.840749.  

Body composition, trabecular bone score and vertebral fractures in subjects with Klinefelter syndrome J 

Endocrinol Invest. 2022 Aug 28. doi: 10.1007/s40618-022-01901-8.  

Cardiometabolic indices predict hypogonadism in male patients with type 2 diabetes J Endocrinol Invest . 

2022 Oct 25. doi: 10.1007/s40618-022-01941-0.  

Endocrine system after 2 years of COVID-19 vaccines: A narrative review of the literature Front Endocrinol 

(Lausanne) . 2022 Nov 10;13:1027047.  



Osteoporosis in men with hypogonadism due to ApoA-I Leu75Pro amyloidosis under long-term testosterone 

therapy Andrology . 2023 Jan 9. doi: 10.1111/andr.13376.  

Androgen serum levels in male patients with adrenocortical carcinoma given mitotane therapy: A single 

center retrospective longitudinal study Front Endocrinol (Lausanne) . 2023 Apr 5;14:1128061. doi: 

10.3389/fendo.2023.1128061. 

Bone health and body composition in transgender adults before gender-affirming hormonal therapy: data 

from the COMET study – 2023 J Endocrinol Invest . 2023 Jul 14. doi: 10.1007/s40618-023-02156-7.  

SIMULTANEOUS INTAKE OF LIQUID L-T4 FORMULATION AND IRON SALT: FACT OR FICTION? – 2023 Acta 

Endocrinol (Buchar) . 2023 Jan-Mar;19(1):54-58. doi: 10.4183/aeb.2023.54.  

Interference or Noninterference Between Soy and Levothyroxine: That Is the question. A Narrative Review 

of literature – 2023 Endocr Pract . 2023 Aug 24;S1530-891X(23)00531-1. 

Evaluation of a large set of patients with Autoimmune Polyglandular Syndrome from a single reference 

centre in context of different classifications – 2023 J Endocrinol Invest . 2023 Sep 26. doi: 10.1007/s40618-

023-02200-6. 

Autoimmune polyglandular syndrome type 4: experience from a single reference center. Front Endocrinol 

(Lausanne) 2023 Oct 23:14:1236878. doi: 10.3389/fendo.2023.1236878. eCollection 2023 

 

- Conferenze e seminari 

16/12/2023, Avezzano (AQ). Giornata andrologica marsicana: mini-corso teorico pratico per l’andrologo 

clinico. Relatore di relazione “terapia della disfunzione erettile: pde5i ed altro?” 

22/11/2023, Coccaglio (BS). Partecipazione a congresso “SGLT2i ed early diabetes: esperienze di real world” 

9-12 Novembre 2023, Roma Cogresso Nazionale AME (Associazione Medici Endocrinologici) 2023. Relatore 

"PDE5i: quando, quale e per quanto tempo" e moderatore-discussant in sessione "ambulatorio andrologico"  

23/06/2023 – 25/06/2023 – Bari 1° AME Update in andrologia con SIAMS Corso teorico-pratico. Relatore di 

casi clinici  

08/06/2023 – 09/06/2023 – Roma Scuola di formazione AME  

01/06/2023 – Bergamo (Humanitas Gavazzeni) Relatore in Congresso "Ipogonadismo: passato, presente e 

futuro". Relatore in sessione "Ipogonadismo, sindrome metabolica e diabete mellito tipo 2"  

26/05/2023 – 27/05/2023 – Bressanone XVIII Meeting gruppo Triveneto  

22/03/2023 – Brescia Congresso "La rivoluzione nella gestione del diabete tipo 2: dalla glicemia ad un 

approccio globale"  

02/2023 – Napoli Partecipazione come relatore a Congresso AndroYoung 2023 Comunicazione "Androgen 

serum levels in male patients with adrenocortical carcinoma given mitotane therapy: A single center 

retrospective longitudinal study"  

15/10/2022 Convegno Cardiologico "Tra Territorio e Ospedale". Relatore comunicazione "Deficit erettile 

prinicipio e fine nel cardiovascolare"  

2022 – Barcellona Vincitore di EAA (European Academy of Andrology) Travel Grant per la partecipazione 

come relatore di poster ad ECA (European Congress of Andrology) 2022 EAA Travel Grant come relatore di 



poster "Osteoporosis in men with hypogonadism due to Apo A-I Leu75Pro amyloidosis under long-term 

testosterone replacement therapy"  

2022 – Milano Partecipazione come relatore di poster a ECE (European Congress of Endocrinology) 2022 

Relatore di poster "Usefulness of Routine Assessment of Free Testosterone for the Diagnosis of Functional 

Male Hypogonadism"  

Congresso SIE 2021 (Roma) Partecipazione come relatore di poster a Congresso SIE (Società Italiana di 

Endocrinologia) 2021 Relatore di poster "Gender affirming hormone treatment does not increase fracture 

risk in adults with gender dysphoria"  

2021 – Bologna Congresso SIAMS (Società Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualità)  

Abano 2021, 2022 e 2023 Congresso Medicina della Riproduzione Abano 2021, 2022 e 2023  

2020 – Università degli Studi di Brescia Congresso IDEA Brescia (Incontri di Endocrinologia, Andrologia e 

Metabolismo) 2020 

 

- Collaborazioni 

"Klinefelter’s Syndrome - From a Disabling Condition to a Variant of Normalcy". "Klinefelter syndrome: the 

altered bone". Trends in Andrology and Sexual Medicine. Springer 2020. Collaborazione al capitolo 

"Klinefelter syndrome: the altered bone"  

Management of male factor infertility: position statement from the Italian Society of Andrology and Sexual 

Medicine (SIAMS) Journal of Endocrinological Investigation. 2022. https://doi.org/10.1007/s40618-022-

01741-6 Acknowledgement per la collaborazione  

2020 – ATTUALE www.androbrixia.it autore di articoli andrologici  

endowiki - capitolo Disfunzione erettile Coautore del capitolo "disfunzione erettile" sulla piattaforma 

endowiki in collaborazione con AME (Associazione Medici Endocrinologici) e SIAMS (Società Italiana di 

Andrologia e Medicina della Sessualità) 

 

- Affiliazione con ruoli in società scientifiche 

2022 – ATTUALE Membro della Commissione AndroYoung della SIAMS (Società Italiana di Andrologia e 

Medicina della Sessualità)  

2023 – ATTUALE Membro della Commissione Andrologia di AME (Associazione Medici Endocrinologi)  

2023 – ATTUALE Membro della Commissione Disforia di Genere di AME (Associazione Medici Endocrinologi) 

 

 


