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DATA E SEDE
Il Congresso si terrà a Brescia, venerdì 26 e sabato 27 settembre 2025, presso l’Aula Magna della
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Brescia, Viale Europa 11.

LINGUA
Il Congresso sarà in lingua italiana.

FIGURE ACCREDITATE
ll Congresso è riservato a un numero massimo di 500 partecipanti.
Figure accreditate: tutte le Professioni e Discipline Mediche.

EVENTO RESIDENZIALE ED EVENTO FAD
L'Evento, in modalità BLENDED LEARNING, prevede una parte di svolgimento RES in aula (venerdì
26 settembre e sabato 27 settembre 2025) e una parte di apprendimento FAD a distanza dal 1°
novembre al 15 dicembre 2025. Il Congresso, composto dall’Evento Residenziale ed Evento FAD, è in
fase di accreditamento per un totale di circa 35 crediti ECM. 
Per accedere all’Evento FAD è necessario partecipare all’Evento Residenziale.

L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria e sarà accolta in ordine cronologico di ricezione fino ad
esaurimento posti.
L’iscrizione comprende: partecipazione ai lavori scientifici, kit congressuale, attestato di
partecipazione, coffee breaks.

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

Informazioni Generali 

BADGE
Ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà munito di apposito badge nominativo, non
cedibile a terzi, che autorizzerà l’accesso alle aree congressuali e che permetterà il
rilevamento della presenza tramite scansione del QR code.
Ricordiamo che, al fine di verificare l’effettiva partecipazione, sarà responsabilità del singolo
partecipante esibire il proprio badge e far rilevare dal personale addetto la propria
presenza all’inizio e alla fine dei lavori congressuali di ogni giornata.
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà inviato automaticamente tramite e-mail alla fine di ogni
giornata una volta scansionata l’uscita dai lavori congressuali.

CONSEGUIMENTO DEI CREDITI ECM EVENTO RES
Per gli aventi diritto ai Crediti ECM, un’ora dopo il termine dei Lavori e, come da
regolamento Age.na.s., per le successive 72 ore, sarà possibile collegarsi alla Piattaforma
ECM https://eventi.congressplanning.com/ ed accedere con le proprie credenziali, ricevute
contestualmente alla ricezione del badge digitale, per la compilazione del Materiale ECM.
Qualora abbia smarrito la password potrà rigenerarla ogni volta che lo desidera cliccando
sull’apposito pulsante “Hai dimenticato la password?” nella sezione “Login/Registrati”.
Una volta effettuato l’accesso potrà seguire la procedura guidata per procedere alla
compilazione del Questionario ECM (con 1 solo tentativo a disposizione) e alla compilazione
del Questionario di Gradimento.

Il rilascio della certificazione dei Crediti ECM è subordinato alla corrispondenza tra la
professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui l’Evento è destinato, alla
partecipazione ad almeno il 90% dell’attività formativa, al superamento del Questionario
ECM (è richiesto un minimo di 75% di risposte esatte) e alla compilazione del Questionario
di Gradimento.

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

Informazioni Generali 

Per procedere con l’iscrizione
cliccare sul pulsante di seguito

ISCRIVITI

https://eventi.congressplanning.com/
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Apertura segreteria e iscrizioni
Saluti e introduzione 
Carlo Cappelli, Alberto Ferlin,

SESSIONE 1
ANDROLOGIA METABOLICA
Moderatori:  Diego Ferone (Genova), Linda Vignozzi (Firenze) 

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Andrea Delbarba (Brescia)

Real life di esperienza clinica
Ipogonadismo e obesità: nasce prima l’uovo o la gallina?
Giulia Rastrelli (Firenze)

Cosa dicono i dati scientifici
Ruolo dei “nuovi” farmaci per il diabete e l’obesità nella funzione testicolare
Giovanni Corona (Bologna)

Cosa dicono le linee guida
Terapia sostitutiva con testosterone, composizione corporea e metabolismo
Angelo Cignarelli (Bari)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Andrea Delbarba (Brescia)

LETTURA 1
Moderatori: Rinaldo Guglielmi (Albano Laziale)
Vitamina D e sole: “Luci e Ombre”
Carlo Cappelli (Brescia)

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

13.30 - 14.00
14:00 - 14:30

14:30 - 16:00

14:30 - 14:45

14:45 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 15:30

15:30 - 15:45

15:45 - 16:00

16:00 - 16:20

Venerdì 26 settembre 2025 
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Coffee break

SESSIONE 2
UNA TIROIDE PER TUTTE LE ETA’
Moderatori: Carlo Cappelli (Brescia), Maria Laura Tanda (Padova)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Ilenia Pirola (Brescia)

Real life di esperienza clinica
L’ipotiroidismo sub-clinico nel giovane in sovrappeso
Mario Rotondi (Pavia)

Cosa dicono i dati scientifici
L’ipotiroidismo sub-clinico in gravidanza
Roberto Negro (Bari)

Cosa dicono le linee guida
L’ipotiroidismo sub-clinico nella terza età
Rinaldo Guglielmi (Albano Laziale)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Ilenia Pirola (Brescia)

LETTURA 2
Moderatori: Andrea Frasoldati (Reggio Emilia)
Come muoversi nella diagnostica del nodulo tiroideo tra nuove linee guida ed
intelligenza artificiale 
Cosimo Durante (Roma)

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

16:20 - 16:50

16:50 - 18:20

16:50 - 17:05

17:05 - 17:20

17:20 - 17:35

17:35 - 17:50

17:50 - 18:05

18:05 - 18:20

18:20 - 18:40

Venerdì 26 settembre 2025 
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SESSIONE 3
QUANDO IL SUBCLINICO DIVENTA CLINICO
Moderatori: Andrea Garolla (Padova),  Andrea Lania (Milano)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Daniele Santi (Modena) 

Real life di esperienza clinica
Iperparatiroidismo normo calcemico 
Sabrina Corbetta (Milano)

Cosa dicono i dati scientifici
Ipogonadismo maschile sub-clinico 
Rosario Pivonello (Napoli)

Cosa dicono le linee guida
Ipercortisolismo sub-clinico
Massimo Terzolo (Torino)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Daniele Santi (Modena) 

LETTURA 3
Moderatori: Alberto Ferlin (Padova)  
La terapia medica dell’obesità: è già tempo di fenotipizzare i pazienti?
Uberto Pagotto (Bologna)

Coffee break

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

Sabato 27 settembre 2025 

09:00 - 10:00

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:20
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SESSIONE 4
SALUTE OSSEA: TRA DEPRIVAZIONE E TERAPIA 
Moderatori: Franco Franceschini (Brescia), Carlo Foresta (Padova)

Introduzione e sondaggio di inizio sessione
Vincenzo Rochira (Modena)

Real life di esperienza clinica
Deprivazione androgenica nel Carcinoma prostatico 
Alfredo Berruti (Brescia)

Cosa dicono i dati scientifici
Anabolizzanti a confronto 
Cristina Eller Vainicher (Milano)

Cosa dicono le linee guida
Terapia Combinata sequenziale 
Michele Zini (Reggio Emilia)

Discussione

Sondaggio di fine sessione e take home messages
Vincenzo Rochira (Modena)

LETTURA 4
Moderatori: Marco Bonomi (Milano) 
Terapia con FSH nell’infertilità maschile: cosa c’è di nuovo?
Alberto Ferlin (Padova)

Chiusura e compilazione questionario ECM

Sabato 27 settembre 2025 

Brescia, 26 e 27 settembre 2025

11:20 - 12:50

11:20 - 11:35

11:35 - 11:50

11:50 - 12:05

12:05 - 12:20

12:20 - 12:35

12:35 - 12:50

12:50 - 13:10

13:10 - 13:30
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Via  Trento,  15 –  25088 Toscolano Maderno (BS)

ideabrescia@congressplanning.com

www.congressplanning.com

+39 0365 641203

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

CONGRESS        PLANNING
c o n g r e s s i .  e v e n t i .  f o r m a z i o n e .

b u s i n e s s  t r a v e l .  i n c e n t i v e s .

Incontri di
Endocrinologia
e Andrologia

IDEA
Brescia

2
0
2
5


