
PROGRAMMA

Associazione Medici Endocrinologi

24 Congresso Nazionale AME
Update in Endocrinologia Clinica

ROMA 06 - 09 novembre 2025

Aggiornato al 31.10.2025

Presidente
Andrea Frasoldati 

Past President
Renato Cesare Cozzi

Presidente Eletto
Giuseppe Reimondo

Roberto Attanasio
Giorgio Borretta
Andrea Delbarba

Vincenzo Di Donna
Francesca Garino
Salvatore Monti

Anna Nelva

Enrico Papini
Agnese Persichetti
Chiara Sabbadin
Alfredo Scillitani

Vincenzo Triggiani
Fabio Vescini

Sede Congressuale

Ergife Palace Hotel
Largo Lorenzo Mossa, 8 - 00165 Roma

Segreteria Organizzativa

Via Portanuova, 3 - 33100 Udine
Tel. 0432 21391 - Fax 0432 506687

Piazza di Pietra, 63 - 00186 Roma
Tel. 06 68807925 - Fax 06 68212211

info@congressoame.com
www.congressoame.com

Comitato Scientifi co

Tiroide

Metabolismo

Paratiroidi e osso

Gonadi e ipofi si

Altro



GIOVEDÌ 6 NOVEMBRE 2025

AME HANDS-ON

ATREVIRI SIRMIUM LEPTIS 1 SPALATO TARRAGONA LEPTIS 4 LEPTIS 2 ORANGE 1

08.30 - 10.30 Hands-on 1 Hands-on 2 Hands-on 3 Hands-on 4 Hands-on 5 Hands-on 6 Hands-on 7 Hands-on 8

Corso EPEC 
di ecografia 
del collo endocrino

N. chiuso: 
max 35 partecipanti

con SIUMB

Moderatori: 
Rinaldo Guglielmi, 
Stefano Spiezia

Settaggio
dell’apparecchio 
e tecniche 
di esecuzione
Roberto Garberoglio

Anatomia cervicale
ecografica
Valeriana Falzano

Metodiche ancillari:
doppler, elastografia 
e mezzi di contrasto
Stefano Spiezia

Nodulo tiroideo:
criteri diagnostici 
e classi di rischio
Salvatore Monti

Le patologie 
delle paratiroidi
Vincenzo Di Donna

Adenopatie 
e masse cervicali:
diagnosi differenziale
Vincenzo Triggiani

Il referto ecografico
standardizzato
Daniele Barbaro

Esercitazione
teorico-pratica
nel pomeriggio 
in aula MASSALIA
(non accreditate ECM)
Daniele Barbaro,
Valeriana Falzano,
Roberto Garberoglio,
Vincenzo Novizio

segue 

Imaging in andrologia

N. chiuso: 
max 35 partecipanti

Moderatori:
Serenella Checchi, 
Vito Angelo Giagulli

Presentazione
Agostino Specchio
Anatomia ecografica
normale del testicolo 
e delle vie seminali
Melissa Cutini

Aspetti ecografici
del testicolo 
e delle vie seminali
nell’infertilità 
e nelle patologie
croniche
endocrino-metaboliche
Giovanni Pinna

Ecocolor doppler
del varicocele
Settimio D’Andrea

Prove pratiche

Anatomia ecografica 
del pene 
Radu Mihalca

Ecocolordoppler
penieno in condizioni 
di flaccidità
Agostino Specchio

Prove pratiche

segue 

Scuola AME malattie 
ipotalamo-ipofisarie

Approccio al paziente 
con tumore 
della regione 
sellare/sovra-sellare

Sessione 1
La diagnosi: 
il contributo del patologo 
e del neuroradiologo

Moderatori: 
Roberto Attanasio, 
Marco Faustini Fustini

• �Classificazione 
WHO dei tumori 
ipofisari: cosa 
cambia nella 
refertazione 
dell’esame 
istopatologico 
Sofia Asioli

• �Il ruolo del 
neuroradiologo 
dalla diagnosi  
al follow-up 
Alessandro Bozzao

Sessione 2
La terapia chirurgica
e la radioterapia

Moderatori: 
Renato Cesare Cozzi, 
Maurizio Poggi,
Discussant: 
Antonio Balestrieri

• �La neurochirurgia 
nei PitNET 
Francesco Doglietto

• �La neurochirurgia 
nei craniofaringiomi 
Diego Mazzatenta

• �La radioterapia 
nei PitNET e nel 
craniofaringioma 
Giuseppe Minniti

segue 

Intelligenza artificiale 
in endocrinologia: 
istruzioni per l’uso

N. chiuso: 
max 25 partecipanti

Moderatore: 
Agostino Paoletta

AI Essentials

Relatori: 
Fabio Di Bello, 
Roberto Novizio, 
Francesco Tolu, 
Valerio Renzelli 

Cos’è l’Intelligenza 
Artificiale (AI)? 

• �Introduzione ai 
fundamentals dell’AI 

• �Differenze tra AI, 
Machine Learning  
e Deep Learning 

Cosa sono i Modelli  
di Linguaggio  
di Grandi Dimensioni 
(LLM)?  

• �AI per il linguaggio: 
il Natural Language 
Processing (NLP) 

• �Struttura e 
funzionamento  
degli LLM

Introduzione al 
“prompt engineering”

• �Come porre 
domande efficaci  
per avere un output 
di qualità

• �Opportunità  
e limiti dei LLM  
(es. ChatGPT)

A day in a life:  
la presenza dell’IA 
nella nostra giornata

Hands-on

segue 

Appropriatezza 
prescrittiva 
nei disturbi 
della nutrizione 
e alimentazione (DNA)

Moderatori:
Michela Armigliato, 
Marco Chianelli

Linee guida 
e buone pratiche 
di cura nei DNA: 
la situazione in Italia
Laura Dalla Ragione

Discussione in team 
multi-disciplinare: 
DNA associati 
ad alterazioni 
endocrino-metaboliche
Francesca Cazzella, 
Carla Micaela Cuttica, 
Laura Gianotti,
Francesca Marin,
Paola Medde,
Natascia Rosolin

Take home messages
Simonetta Marucci

Sessione ECM

Il rischio 
cardio-vascolare: 
guida aggiornata alla 
corretta valutazione 
(e protezione)

N. chiuso: 
max 60 partecipanti

Moderatori:
Andrea Baragetti,
Fulvio Sileo 

Impatto dei principali 
fattori di rischio CV
Filippo Egalini

Impatto dei 
modificatori 
del rischio CV
Marco Grasso

L’imaging nella
stima del rischio CV
Micol Lodi

Pazienti sempre
ad alto rischio: 
chi sono?
Morena Pisarro

Il caso particolare
del diabete: stima
nel tipo 1 e tipo 2
Roberta Guido

App e strumenti online 
per la decisione
terapeutica
Irene Samperi

Utilizzo dei biomarcatori 
infiammatori per la 
predizione del rischio 
cardiovascolare residuo
Andrea Baragetti

Take home messages
Anna Nelva

Tutors: 
tutti i relatori e
Isabella Buffardi, 
Marco Chianelli 

Sessione ECM

Statistica medica: 
conoscenze di base 
per l’endocrinologo

N. chiuso: 
max 30 partecipanti

Moderatore:
Andrea Delbarba

Relatore:
Matteo Riva

Sessione ECM

08.30 - 11.00

Diagnostica 
di laboratorio 
e strumentale nelle 
malattie metaboliche 
dell’osso

Moderatori: 
Sara Cassibba, 
Fabio Vescini

Gli esami di primo
livello per l’osteoporosi
Gaia Tabacco

Esami di secondo
livello nella diagnosi 
delle osteoporosi
secondarie
Sara Cassibba

Uso clinico 
dei marcatori 
di turnover osseo
Alessandro Brunetti

Centralità della
DXA nei criteri 
di rimborsabilità
AIFA: stiamo 
prescrivendo
farmaci su dati
densitometrici
attendibili?
Daniele Diacinti

Oltre il T-score:
uso clinico dei
parametri 
densitometrici 
(TBS, BSI, ecc...)
Bruno Madeo

La REMS: 
una metodica
diagnostica alternativa 
alla DXA?
Carmelo Messina

Sessione ECM

10.30 - 11.30 Hands-on 9

Tecnologie 
per il diabete: 
impariamo a usare 
i sistemi integrati 
sensore-microinfusore

N. chiuso: 
max 30 partecipanti

Moderatori: 
Claudia Corazza, 
Silvia Taroni

segue 

Refreshment in 
Medicina Interna 1

BPCO

con FADOI

Moderatori: 
Amedeo Evangelisti, 
Mauro Schiesaro

Diagnosi e terapia 
Federico Lari

BPCO come malattia 
multisistemica
Pietro Valenti

Aspetti endocrini 
Paola Sartorato

Sessione ECM

POLA ORANGE 2



GIOVEDÌ 6 NOVEMBRE 2025

AME HANDS-ON

Ora TREVIRI SIRMIUM LEPTIS 1 SPALATO POLA ORANGE 1 ORANGE 2 LEPTIS 2

11.30 - 12.30 segue  segue  segue  segue  segue 
Refreshment in 

Medicina Interna 2
Refreshment in 

Medicina Interna 3
Hands-on 10
11.00 - 13.30

Osteoporosi e 
malattie metaboliche 
dell’osso: 
tra casi classici 
e insoliti

Moderatori:
Daniele Diacinti,
Alfredo Scillitani

Relatori: 
Vittoria Favero, 
Anda Mihaela Naciu,
Chiara Parazzoli,
Renato Pastore,
Flavia Pugliese,
Antonio Stefano Salcuni

Sessione 3
La paziente gravida
Moderatori: 
Francesco Logoluso,
Vincenzo Rochira,

• �Il parere 
dell’endocrinologo 
Elisabetta Lavezzi

• �Il parere  
del neurochirurgo 
Matteo Zoli

• �La gestione del parto 
Francesca Dassie

Sessione 4
Criticità nella gestione 
del paziente con
disordini dell’equilibrio 
idrosalino
Moderatori: 
Pietro Maffei, 
Giuseppe Reimondo
Discussant: 
Ernesto De Menis

• �Disidratazione  
e deplezione del 
volume extracellulare 
Marco Faustini 
Fustini

• �Iponatremia  
e linee guida 
europee 2014: 
tempo di bilanci 
Alessandro Peri

• �La sindrome 
poliuricopolidipsica 
Emanuele Ferrante

Sessione ECM

Perché usare 
i sistemi integrati 
Cristina Gottero

Come “pensano” 
gli algoritmi
Tommaso Daffara

Orientarsi 
tra i diversi sistemi
Marcello Orio,
Maria Isabella Ramunni

Questions and answers
Barbara Guazzini

Workshop: 
prove pratiche 
a piccoli gruppi
nel pomeriggio 
in aula MYLASA
(non accreditate ECM)

Scompenso cardiaco

con FADOI

Moderatori: 
Roberto Castello, 
Daniele Prati

Inquadramento
clinico ed ecografico 
Corinna Bergamini	

I fantastici 4 
nella pratica clinica: 
cosa c’è di nuovo? 
Anna Carrer

Quando i 4 pilastri non 
bastano: gestione del 
worsening heart failure        
Daniele Prati

Carenza di ferro: 
un problema troppo 
spesso sottovalutato 
Michela Pasino

Conclusioni

Sessione ECM

Insufficienza renale 
cronica

con FADOI

Moderatori: 
Andrea Montagnani, 
Maurizio Nizzoli

Insufficienza 
renale cronica oggi 
Daniela Tirotta

Quando inviare un 
paziente al nefrologo 
Giovanni Mosconi

Imaging con mezzo 
di contrasto e 
insufficienza renale 
cronica 
Laura Postacchini

Terapie 
endocrinologiche e 
insufficienza renale 
cronica 
Valentina Boddi

Sessione ECM

12.30 - 13.30

Sessione ECM Sessione ECM Sessione ECM Sessione ECM

Simposio 1 Simposio 2

Sessione ECM

Urolitiasi e 
sindrome metabolica

Moderatori:
Domenico Rendina, 
Fabio Vescini

Patogenesi 
della calcolosi renale
Anita Vergatti

Ruolo della nutrizione 
e della terapia medica 
nel trattamento
dell’urolitiasi
Domenico Rendina

Il paziente 
con iperglicemia 
in ospedale 
in area medica

Moderatori: 
Sandra Di Marco, 
Maurizio Rondinelli

Inquadramento
dell’iperglicemia 
all’ingresso e gestione 
in situazione critica
Olga Eugenia Disoteo

Gestione 
dell’iperglicemia in 
situazione non critica
Davide Brancato

Dimissione protetta 
e presa in carico
Valentina Todisco

Take home messages
Sandra Di Marco

13.00 - 15.00 Lunch

ORANGE 1ORANGE 2



GIOVEDÌ 6 NOVEMBRE 2025

MINICORSI
Ora LEPTIS 2 LEPTIS 1 LEPTIS 4 SPALATO TARRAGONA ORANGE 1 ORANGE 2

15.30 - 17.00 Minicorso 1 Minicorso 2 Minicorso 3 Minicorso 4 Minicorso 5 Minicorso 6 Minicorso 7

La malattia di Graves: 
fra terapie tradizionali 
e innovazione

con AIT

Moderatori:
Roberto Negro, 
Maria Laura Tanda

Farmaci anti-tiroidei 
a lungo termine: 
pro e contro
Michele Marinò vs 
Matteo Parolin

Terapie ablative:
chirurgia vs radioiodio
Marco Boniardi vs
Annibale Versari

Prospettive future
Alfredo Pontecorvi

Take home messages
Roberto Negro

Sessione ECM

Terapia dell’obesità: 
stato dell’arte 
e prospettive future

con SIO

Moderatori:
Marco Chianelli, 
Valeria Guglielmi

Basi patogenetiche 
per il trattamento
Roberto Vettor

Farmaci disponibili:
tattica e strategia
Fabrizio Muratori

Cosa ci riserva il futuro?
Efficacia e sostenibilità
Dario Tuccinardi

Ruolo della chirurgia
bariatrica nell’epoca 
dei nuovi farmaci
Marco Raffaelli 

Sessione ECM

Le terapie anabolizzanti 
per l’osteoporosi

con SIOMMMS

Moderatori: 
Bruno Frediani,
Alfredo Scillitani

Fisiologia del
rimodellamento osseo
Sara De Vincentis

Meccanismi d’azione
delle terapie anabolizzanti
(teriparatide, 
abaloparatide 
e romosozumab)
Salvatore Minisola

Evidenze cliniche: 
gli studi registrativi
Cristiana Cipriani

Eventi avversi 
e sicurezza dei farmaci
anabolizzanti
Roberto Cesareo 

Sessione ECM

Disturbi della sessualità 
femminile

con SIAMS

Moderatori: 
Chiara Sabbadin, 
Linda Vignozzi

Classificazione: 
i problemi più frequenti 
Chiara Sabbadin

Inquadramento 
endo-metabolico 
Silvia Federici

Inquadramento 
psico-diagnostico 
Tommaso Jannini

Approccio terapeutico 
Linda Vignozzi

Sessione ECM

Adenomi ipofisari 
aggressivi: 
le nuove linee guida 
europee

con SIE

Moderatori: 
Renato Cesare Cozzi, 
Giovanna Mantovani

Tumori ipofisari aggressivi 
e carcinomi ipofisari:
quale differenza
Margherita Medici

Il ruolo della terapia
medica tradizionale
e la resistenza
Vittoria Favero

Chemioterapia:
quale, quando, come
Antonio Bianchi

Nuovi orizzonti terapeutici
Federico Gatto

Take home messages
Renato Cesare Cozzi

Sessione ECM

Terapia ipolipemizzante 
e prevenzione 
cardiovascolare: 
un mondo che cambia

con SISA

Moderatori: 
Paolo Magni, 
Anna Nelva

Lp(a): che cosa ci cambia?
Marco Grasso

Dislipidemia aterogena: 
attualità e prospettive
Anna Nelva

Update linee guida 
EAS/ESC 
sulle dislipidemie
Paolo Magni

Nuove terapie 
ipolipemizzanti
Maurizio Averna

Take home messages
Anna Nelva

Sessione ECM

Guida pratica 
alle patologie 
delle paratiroidi:
real life

Moderatori: 
Elena Castellano,
Sabrina Corbetta

Ipoparatiroidismo
Anda Mihaela Naciu, 
Gaia Tabacco

Iperparatiroidismo
Andrea Attard,
Sabrina Corbetta,
Angelina Filice

Sessione ECM

17.00 - 17.30 Break

SESSIONE PLENARIA
Ora LEPTIS MAGNA

17.30 - 18.45

Inaugurazione

Plenary Lecture 1
Quando la violenza entra in ambulatorio

con AIDM
Coordinatore: Palma Dicorato
Conduttore: Beatrice Petrella

Moderatori: Andrea Frasoldati, Concetta Laurentaci
Relatori: Elisabetta Accardo, Anna Agosta, Ludovica Moschini, Antonella Vezzani

19.00 - 20.30 Cocktail di benvenuto

Ora SATELLITE AREA

13.30 - 15.30 Simposi Satellite



VENERDÌ 7 NOVEMBRE 2025

MINICORSI

Ora LEPTIS 1 LEPTIS 2 ORANGE 1 LEPTIS 4 TARRAGONA ORANGE 2 SPALATO

08.30 - 10.00 Minicorso 8 Minicorso 9 Minicorso 10 Minicorso 11 Minicorso 12 Replica Minicorso 4 Minicorso 13

Carcinoma tiroideo 
avanzato: 
approccio
multidisciplinare

con SIUEC e ITCO 

Moderatori: 
Giovanni Docimo, 
Salvatore Monti,
Margherita Nannini

Ruolo della chirurgia
Pietro Giorgio Calò

Ruolo delle terapie
radioisotopiche
Massimo Salvatori

Le terapie farmacologiche
Laura Fugazzola

Le terapie locoregionali
Giancarlo Bizzarri

La real world in Italia
Giorgio Grani

Take home messages
Salvatore Monti

Sessione ECM

Terapie dell’osteoporosi: 
come gestire effetti 
collaterali e complicanze
 

Moderatori: 
Valentina Camozzi, 
Gregorio Guabello

Tollerabilità 
gastrointestinale 
dei bisfosfonati orali 
Guido Cavati

Medication-Related 
Osteonecrosis of the 
Jaw (MRONJ): 
le nuove linee guida 
Francesco Bertoldo

Fratture femorali atipiche 
Roberta Cosso

Gestione delle fratture 
da sospensione di 
denosumab 
Giacomo Voltan

Sessione ECM

Ipogonadismo maschile 
funzionale: 
approccio pratico

Moderatori: 
Vito Angelo Giagulli, 
Francesco Romanelli

Ipogonadismo funzionale: 
compenso o malattia? 
Agostino Specchio

Ipogonadismo organico e 
ipogonadismo funzionale: 
quali ripercussioni sulla 
fertilità e sulla sessualità? 
Giulia Izzo

La terapia 
senza testosterone 
Gilda Dalmazio

La terapia 
con testosterone
Giovanni Pinna

Sessione ECM

Incidentaloma 
surrenalico: 
le differenze di genere 
contano?

Moderatori: 
Anna Rosa Pia, 
Antonio Stigliano 

Approccio diagnostico 
iniziale 
Angelo Pani

Differenze 
nell’epidemiologia, 
ipotesi patogenetiche 
Alessandro Prete

Presentazione clinica 
e gestione terapeutica 
Soraya Puglisi

Dalla teoria alla pratica: 
gestione 
Angelo Pani, 
Micaela Pellegrino

Sessione ECM

Acromegalia 
e malattia di Cushing: 
come prevenire e trattare 
le complicanze

Moderatori: 
Maurizio Poggi, 
Anna Tortora

Cardiovascolari 
Elisabetta Lavezzi

Metaboliche 
Francesca Dassie

Ossee 
Sabrina Chiloiro

Sessione ECM

Disturbi della sessualità 
femminile

con SIAMS

Moderatori: 
Chiara Sabbadin, 
Linda Vignozzi

Classificazione: 
i problemi più frequenti 
Chiara Sabbadin

Inquadramento 
endo-metabolico 
Silvia Federici

Inquadramento 
psico-diagnostico 
Tommaso Jannini

Approccio terapeutico 
Linda Vignozzi

Sessione ECM

Essere protagonisti della 
trasformazione digitale 
nella propria realtà 
lavorativa

Moderatori: 
Michela Armigliato, 
Giuseppe Lisco

La trasformazione digitale 
attraverso la nuova 
piattaforma nazionale 
Mattia Vincenzo Olive

Organizzazione 
di una televisita 
e di un teleconsulto 
Sergio Pillon 

Discussants: 
Laura Gianotti,
Sergio Mariani, 
Cinzia Pupilli

Sessione ECM

10.00 - 10.30 Break

PLENARY SESSION

Ora LEPTIS MAGNA

10.30 - 11.30 Plenary Lecture 2

Prevention and treatment of type 1 diabetes with immunotherapy
Moderatori: Raffaella Buzzetti, Paolo Fiorina, Salvatore Oleandri 

Speaker: Kevan Herold 

11.30 - 12.00 Break



VENERDÌ 7 NOVEMBRE 2025

REPLICA MINICORSI

Ora LEPTIS 2 TARRAGONA ORANGE 2 LEPTIS 4 SPALATO ORANGE 1 LEPTIS 1

12.00 - 13.30 Replica Minicorso 1 Replica Minicorso 2 Replica Minicorso 3 Minicorso 14 Replica Minicorso 5 Replica Minicorso 7 Minicorso 15

La malattia di Graves: 
fra terapie tradizionali 
e innovazione

con AIT

Moderatori:
Roberto Negro, 
Maria Laura Tanda

Farmaci anti-tiroidei 
a lungo termine: 
pro e contro
Michele Marinò vs 
Matteo Parolin

Terapie ablative:
chirurgia vs radioiodio
Marco Boniardi vs
Annibale Versari

Prospettive future
Alfredo Pontecorvi

Take home messages
Roberto Negro

Sessione ECM

Terapia dell’obesità: 
stato dell’arte 
e prospettive future

con SIO

Moderatori:
Marco Chianelli, 
Valeria Guglielmi

Basi patogenetiche 
per il trattamento
Roberto Vettor

Farmaci disponibili:
tattica e strategia
Fabrizio Muratori

Cosa ci riserva il futuro?
Efficacia e sostenibilità
Dario Tuccinardi

Ruolo della chirurgia
bariatrica nell’epoca 
dei nuovi farmaci
Marco Raffaelli 

Sessione ECM

Le terapie anabolizzanti 
per l’osteoporosi

con SIOMMMS

Moderatori: 
Bruno Frediani,
Alfredo Scillitani

Fisiologia del
rimodellamento osseo
Sara De Vincentis

Meccanismi d’azione
delle terapie anabolizzanti
(teriparatide, 
abaloparatide 
e romosozumab)
Salvatore Minisola

Evidenze cliniche: 
gli studi registrativi
Cristiana Cipriani

Eventi avversi 
e sicurezza dei farmaci
anabolizzanti
Roberto Cesareo 

Sessione ECM

Il diabetico cardiopatico: 
cardiologo, nefrologo 
ed endocrinologo 
a confronto

Moderatori: 
Elisabetta Marchesi,
Silvio Settembrini

Discussants: 
Antonia Alberti, 
Salvatore Di Paolo, 
Maurizio Nizzoli

Il paziente ischemico e/o
con scompenso cardiaco
Carmela Coccaro

Il paziente cardiopatico
con nefropatia
Marianna Galetta

Take home messages
Elisabetta Marchesi
 

Sessione ECM

Adenomi ipofisari 
aggressivi: 
le nuove linee guida 
europee

con SIE

Moderatori: 
Renato Cesare Cozzi, 
Giovanna Mantovani

Tumori ipofisari aggressivi 
e carcinomi ipofisari:
quale differenza
Margherita Medici

Il ruolo della terapia
medica tradizionale
e la resistenza
Vittoria Favero

Chemioterapia:
quale, quando, come
Antonio Bianchi

Nuovi orizzonti terapeutici
Federico Gatto

Take home messages
Renato Cesare Cozzi

Sessione ECM

Guida pratica 
alle patologie 
delle paratiroidi:
real life

Moderatori: 
Elena Castellano,
Sabrina Corbetta

Ipoparatiroidismo
Anda Mihaela Naciu, 
Gaia Tabacco

Iperparatiroidismo
Andrea Attard,
Sabrina Corbetta,
Angelina Filice

Sessione ECM

Menopausa e terapia 
ormonale sostitutiva: 
come, quando e perchè

con SIGITE

Moderatori: 
Anna Capozzi, 
Cecilia Motta 

Menopausa e TOS: 
cosa ci dicono le LG, 
quando trattare 
e quando non trattare 
Fedra Mori

Le diverse terapie 
ormonali sostitutive 
Stefano Lello

Applicazioni pratiche
nella clinica 
Benedetta Zampetti

Discussants: 
Stefano Lello, 
Fedra Mori

Sessione ECM

13.30 - 15.00 Lunch

Ora SATELLITE AREA

14.00 - 16.00 Simposi Satellite

PLENARY SESSION

Ora LEPTIS MAGNA

16.00 - 16.45 Plenary Session 3

The new European Society of Endocrinology and Endocrine Society guidelines on diabetes and pregnancy
with ESE

Chairs: Jérôme Bertherat, Andrea Frasoldati, Maria Chiara Zatelli
Conductor: Giorgio Borretta
Speaker: Annunziata Lapolla

16.45 - 17.15 Break



SIMPOSI

Ora ORANGE 2 LEPTIS 1 LEPTIS 2 LEPTIS 4 ORANGE 1 SPALATO TARRAGONA POLA

18.30 - 19.30 Simposio 3 Simposio 4 Simposio 5 Simposio 6 Simposio 7 Simposio 8 Simposio 9 Simposio 10

Il paziente 
neoplastico: 
fra obesità 
e sarcopenia

Moderatori: 
Maurizio Muscaritoli, 
Alessandro Scoppola  

Obesità 
e rischio neoplastico
Giuseppe Lisco

La sarcopenia 
e la risposta 
anti-neoplastica 
alle terapie 
Maurizio Muscaritoli

Alimentazione nel 
paziente oncologico 
Vincenzo Picone

Fattori determinanti 
e trattamenti 
della sarcopenia 
Michela Del Prete

Vitamina D: 
tutto quello 
che c’è da sapere

Moderatori: 
Marco Caputo, 
Alberto Falchetti

Determinazione 
della vitamina D: 
fonti di varialilità 
e criticità analitiche 
Federica D’Aurizio

Contributo reale 
dell’alimentazione e 
dell’esposizione solare 
al raggiungimento 
di un corretto stato 
vitaminico D 
Annalisa Panico

Vitamina D: 
quale e quanta? 
Iacopo Chiodini

The complex 
spectrum of 
hypoadrenalism

Chairs: 
Jérôme Bertherat, 
Valentina Morelli 

Adrenal insufficiency: 
old and new causes
Massimo Terzolo

Diagnosis in different 
clinical settings
Alessandro Prete

New goals 
in management
Marta Araujo Castro

Epatopatia 
metabolica steatosica 
(MASLD): 
la diagnosi 
fa la differenza

Moderatori: 
Massimo Marignani, 
Irene Samperi 

Fegato grasso a chi? 
Tra fisiopatologia 
e nomenclatura 
Micol Lodi

Tra clinica, biochimica 
e radiologia: 
cosa fare? 
Vincenza Di Stasi

A ognuno 
il suo trattamento 
Giovanni De Pergola

Take home messages
Irene Samperi

Gestione pre, 
peri- e post-operatoria 
del paziente 
con massa sellare

Moderatori: 
Maria Rosaria 
Ambrosio, 
Diego Mazzatenta

Endocrinologi, 
neuroradiologi 
e neurochirurghi 
a confronto
Alessandro Bozzao, 
Mario Giarletta, 
Anna Tortora
Martina Verrienti

Con il contributo 
non condizionante di 

KYOWA KIRIN

Carcinoma midollare 
della tiroide: 
approccio alla 
malattia persistente

Moderatori: 
Nadia Cremonini, 
Rossella Elisei 

Inquadramento clinico 
e molecolare 
Simona Censi

Approccio terapeutico 
Alessandro Piovesan

Follow-up 
Nadia Cremonini

Take home messages
Rossella Elisei

Malattie rare

Moderatori: 
Francesco Scavuzzo, 
Piernicola Garofalo

Obesità monogeniche 
Pietro Maffei

Ipofosfatasia 
Flavia Pugliese

Ipofosfatemie X-linked 
Antonio Stefano 
Salcuni

Presentazione 
documento per medici 
di medicina generale 
su tireopatie 
e osteoporosi

con SNAMID

Moderatori: 
Maurizio Lucarelli, 
Michele Zini

Tiroide
Rinaldo Guglielmi, 
Maurizio Lucarelli

Osteoporosi
Silvia Calivà, 
Bruno Madeo

VENERDÌ 7 NOVEMBRE 2025

THIS YEAR IN …

Ora LEPTIS 2 LEPTIS 1 ORANGE 2 TARRAGONA ORANGE 1 POLA LEPTIS 4 SPALATO

17.15 - 18.00 This year in... 1 This year in... 2 This year in... 3 This year in... 4 This year in... 5 This year in... 6 This year in... 7 This year in... 8

Diabete: Highlights 
dagli Standard of Care 
2025 dell’American 
Diabetes Association

con AMD

Relatori: 
Giorgio Borretta, 
Carlo Casile,
Marco Gallo

Surrene: 
iperaldosteronismo

Relatori:  
Lino Furlani, 
Paolo Mulatero,
Soraya Puglisi

Tiroide: 
target therapy

Relatori: 
Daniele Barbaro,
Marco Capezzone, 
Maria Grazia Deiana,
Jacopo Manso

Andrology: 
male contraception

con EYES

Relatori: 
Francesco Costantino,
Settimio D’Andrea, 
Valerio Renzelli,
Walter Vena

Dislipidemie: 
terapia

Relatori: 
Marialberta Battocchio, 
Alessandra Mainolfi, 
Francesco Tassone

Endocrinopatie 
autoimmuni 
nel post-COVID

Relatori: 
Paolo Piero Limone, 
Cinzia Pupilli,
Mauro Schiesaro

Tiroide: 
terapie mini-invasive 
per le patologie 
del collo endocrino

con MITT

Relatori: 
Maurilio Deandrea,
Giovanni Mauri, 
Roberto Novizio

Endocrinologia 
ambientale

Relatori:
Simonetta Marucci,
Laura Reali,
Vincenzo Triggiani

18.00 - 18.30 Break



SABATO 8 NOVEMBRE 2025

REPLICA MINICORSI

Ora LEPTIS 1 LEPTIS 4 ORANGE 1 TARRAGONA ORANGE 2 LEPTIS 2

08.30 - 10.00 Replica Minicorso 8 Replica Minicorso 9 Replica Minicorso 10 Replica Minicorso 11 Replica Minicorso 12 Replica Minicorso 14

Carcinoma tiroideo avanzato: 
approccio multidisciplinare

con SIUEC e ITCO 

Moderatori: 
Giovanni Docimo, 
Salvatore Monti,
Margherita Nannini

Ruolo della chirurgia
Pietro Giorgio Calò

Ruolo delle terapie
radioisotopiche
Massimo Salvatori

Le terapie farmacologiche
Laura Fugazzola

Le terapie locoregionali
Giancarlo Bizzarri

La real world in Italia
Giorgio Grani

Take home messages
Salvatore Monti

Sessione ECM

Terapie dell’osteoporosi: 
come gestire effetti collaterali 
e complicanze

 

Moderatori: 
Valentina Camozzi, 
Gregorio Guabello

Tollerabilità gastrointestinale 
dei bisfosfonati orali 
Guido Cavati

Medication-Related 
Osteonecrosis of the 
Jaw (MRONJ): 
le nuove linee guida 
Francesco Bertoldo

Fratture femorali atipiche 
Roberta Cosso

Gestione delle fratture 
da sospensione di denosumab 
Giacomo Voltan

Sessione ECM

Ipogonadismo maschile 
funzionale: 
approccio pratico

Moderatori: 
Vito Angelo Giagulli, 
Francesco Romanelli

Ipogonadismo funzionale: 
compenso o malattia? 
Agostino Specchio

Ipogonadismo organico e 
Ipogonadismo funzionale: 
quali ripercussioni sulla fertilità 
e sulla sessualità? 
Giulia Izzo

La terapia senza testosterone 
Gilda Dalmazio

La terapia con testosterone
Giovanni Pinna

Sessione ECM

Incidentaloma surrenalico: 
le differenze di genere 
contano?

Moderatori: 
Anna Rosa Pia, 
Antonio Stigliano 

Approccio diagnostico iniziale 
Angelo Pani

Differenze nell’epidemiologia, 
ipotesi patogenetiche 
Alessandro Prete

Presentazione clinica 
e gestione terapeutica 
Soraya Puglisi

Dalla teoria alla pratica: 
gestione 
Angelo Pani, 
Micaela Pellegrino

Sessione ECM

Acromegalia 
e malattia di Cushing: 
come prevenire e trattare 
le complicanze

Moderatori: 
Maurizio Poggi, 
Anna Tortora

Cardiovascolari 
Elisabetta Lavezzi

Metaboliche 
Francesca Dassie

Ossee 
Sabrina Chiloiro

Sessione ECM

Il diabetico cardiopatico: 
cardiologo, nefrologo 
ed endocrinologo 
a confronto

Moderatori: 
Elisabetta Marchesi,
Silvio Settembrini

Discussants: 
Antonia Alberti, 
Salvatore Di Paolo, 
Maurizio Nizzoli

Il paziente ischemico e/o
con scompenso cardiaco
Carmela Coccaro

Il paziente cardiopatico
con nefropatia
Marianna Galetta

Take home messages
Elisabetta Marchesi

Sessione ECM

10.00 - 10.30 Break

Ora LEPTIS MAGNA

10.30 - 11.30 Assemblea dei soci

11.30 - 11.45 Break



SABATO 8 NOVEMBRE 2025

G-AME

Ora LEPTIS 2 LEPTIS 1 LEPTIS 4 ORANGE 1 TARRAGONA

11.45 - 13.00 G-AME 1 G-AME 2 G-AME 3 G-AME 4 G-AME 5

Tiroide

Moderatori: 
Alfonsina Chiefari, 
Patrizia Del Monte 

Tireotossicosi indotta da amiodarone 
di tipo 2 (AIT 2): descrizione di un 
caso clinico dalla clinica all’istologia
Martina Cicia

Esperienza real-life 
di un’Azienda Ospedaliera 
nel trattamento dell’oftalmopatia 
moderato-severa 
con metilprednisolone endovena 
e prospettive future
Federica Maiorino

Iperplasia timica 
nel morbo di Basedow: 
la terapia tireostatica come 
alternativa non invasiva alla chirurgia
Massimiliano Riccardo Mazza

A non-invasive approach integrating 
PET/CT radiomics and ultrasound to 
improve risk stratification of thyroid 
incidentalomas detected on FDG 
PET/CT
Simone Pederzoli

Neoplasie della tiroide nei pazienti 
affetti da emoglobinopatia: 
individuazione di un profilo di rischio 
utile per il team di cura
Francesca Ricci

Ottimizzazione del trattamento 
di termoablazione con radiofrequenza 
dei noduli tiroidei con volume basale 
significativo: superiorità degli aghi 
ad esposizione variabile (ATN)
Mattia Rossi

Caratteristiche cliniche, diagnosi, 
decorso del linfoma tiroideo: dati da 
uno studio retrospettivo monocentrico 
Lucrezia Zanchi

Metabolismo

Moderatori: 
Carmela Coccaro, 
Lozenza Gagliardi 

Efficacia e sicurezza 
di Semaglutide 7.2 mg nell’obesità: 
studio STEP UP
Silvia Irina Briganti

Lipodistrofia parziale: 
follow-up dopo 2 anni di terapia 
con metreleptina
Maria Carpentieri

Livelli sierici di cortisolo post-test 
di soppressione con desametasone 
1 mg: predittori di alterato controllo 
glicemico dopo chirurgia bariatrica. 
Studio longitudinale retrospettivo 
di coorte
Francesco De Domenico 

Efficacia e sicurezza 
di Semaglutide 7,2 mg nell’obesità 
e nel diabete di tipo 2: 
studio STEP UP T2D
Maria Carpentieri 

Oltre il peso: 
Semaglutide nel controllo 
dell’appetito e nella modulazione 
del craving da sostanze da abuso
Luisa Lener

Correlazione tra 
steatosi epatica associata 
a disfunzione metabolica (MASLD) 
ed ipoglicemia reattiva 
in soggetti obesi
Maria Resilde Natale

Efficacia dell’inclisiran nella riduzione 
di colesterolo LDL nei pazienti 
con diabete e dislipidemia: 
esperienza dell’ASL Città di Torino
Felicia Visconti

Ipofisi e endocrinologia oncologica

Moderatori: 
Enrica Ciccarelli,
Giuseppina De Filpo 

Effetti della Setmelanotide 
a dosaggio non massimale su peso 
e parametri psicosociali nei pazienti 
con obesità ipotalamica associata 
a craniofaringioma: 
uno studio osservazionale pilota
Alessio Bombardieri

Epidemiologia del carcinoma 
della tiroide in toscana: 
non solo sovradiagnosi 
Marco Capezzone

Tumori neuroendocrini del pancreas 
e diabete mellito: 
risultati di uno studio retrospettivo
Miriam Cellini

Geni del pathway 
“regulation of lymphocyte activation” 
potrebbero influenzare l’infiltrato 
immunitario nei tumori ipofisari 
GH-secernenti
Flavia Costanza

Severe hypercalcemia following 
pembrolizumab therapy: 
case report and literature review
Massimiliano Lazzaroni

Dolore incoercibile o qualcosa di più? 
Un case report
Simone Magelli

Poteva essere il solito caso di 
sindrome di Cushing... e invece no!
Valentino Marino Picciola

Surrene, gonadi e disforia di genere

Moderatori: 
Pina Lardo, 
Mario Palermo 

Gestione clinica della PCOS: 
confronto tra le survey ESE 2023 
e AME 2023
Isabella Buffardi

“LESS IS MORE” or “MORE IS MORE”: 
due peculiari casi di ipersessualità 
con ipogonadismo
Francesco Gaggia

Effetti endocrino-metabolici precoci 
della terapia ormonale 
di affermazione di genere
Giulia Izzo

Accuratezza del dosaggio 
in LC-MS/MS delle 
metanefrine libere urinarie 
delle 24 ore nella diagnosi 
di feocromocitoma/paraganglioma
Chiara Lopez

Presentazione clinica classica 
versus riscontro incidentale 
dei feocromocitomi: 
confronto retrospettivo
Erika Messina

Intelligenza artificiale a supporto 
della gestione del morbo di Addison: 
da un caso clinico complesso 
allo sviluppo di un 
algoritmo adattativo 
Lara Naletto

Termoablazione ecoendoscopica 
con radiofrequenza di un adenoma 
aldosterone-secernente: 
una valida alternativa alla chirurgia?
Stefano Testa

Paratiroidi, osso, malattie rare, 
miscellanea

Moderatori: 
Simone Antonini, 
Vincenzo De Geronimo 

Un caso atipico di adenoma 
paratiroideo ectopico
Elisa Cairoli

Ridotta mineralizzazione ossea 
in una giovane donna affetta 
da intolleranza ereditaria al fruttosio 
e celiachia
Domenico Macari

Sexual dimorphism 
and fibrosis risk in MASLD: 
insights from a 
steroidomics-based study
Mirko Parasiliti Caprino

Ruolo del counseling infermieristico 
nella gestione della terapia 
con acido zoledronico 
Renato Pastore

Iperaldosteronismo primitivo 
e iperparatiroidismo primitivo 
in un paziente affetto da sindrome 
di tatton-brown-rahman
Silvia Pellegrini

Un raro caso 
di osteomalacia tumore indotta
Elettra Santamarianova

Efficacia del trattamento 
con romosozumab 
in pazienti postmenopausali 
con osteoporosi severa 
nell’ambito della terapia sequenziale
Emanuele Pierpaolo Vodola

12.30 - 15.30 Lunch



SABATO 8 NOVEMBRE 2025

SIMPOSI SPONSORIZZATI

Ora LEPTIS 1 LEPTIS 2

15.30 - 16.30 Simposio Sponsorizzato 1

Semaglutide: unicità terapeutica e soluzioni pratiche nei pazienti con eccesso di peso

Moderatore: Roberto Vettor

Relatori: Fabrizio Muratori, Paola Pantanetti, Mirko Parasiliti Caprino

Con il contributo non condizionante di NOVO NORDISK

Simposio Sponsorizzato 2

Gestione del carcinoma differenziato tiroideo: highlights dalle LG ATA

Moderatori: Salvatore Corsello, Rinaldo Guglielmi, Salvatore Monti

Conduttore: Enrico Papini

Relatori: Cosimo Durante, Luca Persani

Approccio chirurgico iniziale: lobectomia vs tiroidectomia totale

Terapia ablativa: quando effettuarla

Follow-up: terapia sostitutiva vs soppressiva

Con il contributo di MERCK SERONO

Ora AREA POSTER

16.30 - 17.30

Discussione poster

Moderatori itineranti: 
Agnese Barnabei, Emila Biamonte, Silvia Irina Briganti, Simona Censi, Sabrina Chiloiro, Francesca Dassie, Maria Vittoria Davì, Cristina Fatone, Marta Franco, Lorenza Gagliardi, 

Agostino Gaudio, Stefania Giuliano, Marco Grasso, Rita Indirli, Sergio Iorio, Giulia Izzo, Roberta Lai, Stefano Laureti, Elisabetta Marchesi, Valentina Morelli, Lara Naletto, Angelo Pani, 
Giampaolo Papi, Assunta Santonati, Antonio Spada, Giacomo Voltan

17.30 - 17.45 Break

Ora SATELLITE AREA

13.00 - 15.00 Simposi Satellite

15.00 - 15.30 Break

SESSIONE PLENARIA

Ora LEPTIS MAGNA

17.45 - 18.30 Plenary Lecture 4

Dall’obesità al diabete attraverso la sindrome metabolica: il ruolo della terapia farmacologica
Moderatori: Andrea Frasoldati, Edoardo Guastamacchia

Relatori: Olga Eugenia Disoteo, Silvio Settembrini

18.30 - 18.45 Break



SABATO 8 NOVEMBRE 2025

MEET THE EXPERT

Ora LEPTIS 1 LEPTIS 2 LEPTIS 4 ORANGE 1 TARRAGONA SPALATO ORANGE 2 POLA

18.45 - 19.45 Meet the Expert 1 Meet the Expert 2 Meet the Expert 3 Meet the Expert 4 Meet the Expert 5 Meet the Expert 6 Meet the Expert 7 Meet the Expert 8

La terapia medica 
dell’iperparatiroidismo 
primario

Discussants: 
Elena Castellano, 
Federica Saponaro, 
Guido Zavatta

Iposodiemia: 
inquadramento 
e gestione clinica

Discussants: 
Antonio Burgio, 
Alessandro Mondin,
Micaela Pellegrino

Diabete di tipo 2: 
quando e come 
iniziare la terapia 
insulinica giornaliera

Discussants: 
Vincenzo Fiore, 
Paola Pantanetti,
Ida Fabrizia Pastore

ABC endocrinologico 
per la fecondazione 
assistita

Discussants: 
Andrea Delbarba, 
Cristina Fabiani, 
Rocco Rago 

Sindromi 
ipoglicemiche: 
come inquadrarle 
e gestirle

Discussants: 
Roberto Baldelli,
Maria Vittoria Davì,
Damiano Gullo

Criticità 
nella gestione 
dell’incongruenza 
di genere

con SIGIS

Moderatori: 
Stefania Bonadonna, 
Francesco Lombardo

Quando e come 
preservare 
la salute riproduttiva
Donatella Paoli

La salute oncologica. 
Dove siamo e cosa 
possiamo fare?
Alberto Scala

Criticità in pillole
Roberto Castello

Terapia con 
radio-ligandi: 
presente e futuro 
in endocrinologia 
oncologica

con AIMN

Discussants: 
Antongiulio Faggiano,
Angelina Filice, 
Franco Grimaldi

L’ipotiroidismo 
congenito 
e in età pediatrica

con SIEDP

Discussants: 
Valeria Calcaterra,
Marco Cappa,
Piernicola Garofalo

20.30 AME Party



DOMENICA 9 NOVEMBRE 2025

DOMANI C’È AMBULATORIO

Ora LEPTIS 1 LEPTIS 4 ORANGE 1 TARRAGONA SPALATO

09.00 - 10.00 Domani c’è ambulatorio 1 Domani c’è ambulatorio 2 Domani c’è ambulatorio 3 Domani c’è ambulatorio 4 Domani c’è ambulatorio 5

Programmazione della gravidanza 
nella paziente dismetabolica 
non diabetica

Moderatori: 
Silvia Acquati, Paola Morpurgo

Metformina: che fare?
Carolina Cecchetti

Le terapie anti-obesità
Valentina Izzo

Le terapie ipolipemizzanti
Francesco Tassone

Gli anti-ipertensivi
Benedetta Zampetti

Il paziente in terapia 
con insulina settimanale: 
gestione delle criticità

con SIMDO

Moderatori: 
Giuseppe Crispino,
Francesca Garino

Quale paziente candidare 
e come modulare la terapia 
Beatrice Carloni

Gestione del ricovero, 
dell’intervento chirurgico 
e dell’attività fisica 
Daniela Sansone

Test diagnostici 
nelle patologie ipofisarie: la visione 
dell’endocrinologo e il punto sulle 
metodiche di dosaggio

con SIPMEL

Moderatori: 
Francesco Logoluso, Marina Vitillo

Alterazioni dell’asse 
ipotalamo - ipofisi - surrene
Marta Franco, Ottavia Porzio

Eccesso e deficit di GH
Carla Carbone, Ottavia Porzio

Amenorrea ipotalamica
Rita Indirli, Ottavia Porzio

Il paziente 
con resistenza/intolleranza 
alle statine

Relatori:
Filippo Egalini, 
Maria Chantal Ponziani, 
Irene Samperi

L’ambulatorio andrologico: 
“hot” topics per la pratica clinica

Moderatori: 
Nicola Argese, Felicia Visconti 

Il pene piccolo 
Valerio Renzelli

Criptorchidismo - infertilità -
ipospadia-K testicolo: un unicum? 
Vincenzo Sciabica

Aneiaculazione: diagnosi e terapia 
Giacomo Accardo

10.00 - 10.15 Break

SESSIONI PLENARIE

Ora LEPTIS MAGNA

10.15 - 10.30 Premiazioni comunicazioni orali e poster

10.30 - 11.30 Plenary Lecture 5

Consensus 2025 sulla classificazione citologica dei noduli tiroidei: hot topics
Conduttore: Pierpaolo Trimboli

Moderatori: Francesco Nardi, Enrico Papini
Relatori: Anna Crescenzi, Vincenzo Triggiani

11.30 - 12.30 Plenary Lecture 6

Le nuove linee guida italiane sull’ipoparatiroidismo
Moderatori: Maria Luisa Brandi, Giovanna Mantovani, Salvatore Sorrenti, Rosella Saulle, Fabio Vescini

Relatore: Andrea Palermo

12.30 - 12.45 Chiusura del Congresso


